План работы МО педагогов-психологов 
 на 2023-2024 уч. г.
Кадровый состав
	Ф.И.О.
	Пед. стаж
	Квалификационная категория
	Курсы переподготовки

	Жидкова К.А.
	2 года 6 мес.
	-
	Сурдопедагогика

	Кравец А. Ю.
	9 лет 
	Высшая квалификационная категория, приказ № 200-лс от 19.05.2022 г.
	Сурдопедагогика

	Литвинова Е.С.
	5 лет 
	Высшая квалификационная категория, приказ № 200-лс от 19.05.2022 г.
	Сурдопедагогика

	Норкина С.В.
	3 года 
	-
	Сурдопедагогика

	Страмнова М.В.
	2 года 
	-
	Сурдопедагогика
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Цель: выявление, коррекция и развитие особенностей познавательной, эмоционально-волевой и личностной сфер; содействие социальной адаптации обучающихся; развитие психолого-педагогической компетентности родителей, педагогов.
Задачи:
1. ознакомить детей с базовыми эмоциями, их проявлением и причинами возникновений эмоциональных состояний у себя, у других людей, формирования умения сопереживать эмоциям другого;
2. обучать детей конструктивным способам выражения эмоций;
3. развивать познавательные процессы в ходе индивидуальных и групповых занятий;
4. развивать коммуникативные навыки у обучающихся;
5.развивать психолого-педагогическую компетентность (психологической культуры) родителей, педагогов.

	Наименование работы
	Сроки
	Ответственные

	Диагностика актуального уровня развития познавательных процессов и особенностей личности учеников школы и воспитанников дошкольных групп.
	сентябрь-октябрь
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Формирование списков детей «группы психологического контроля» по результатам диагностики.
	сентябрь-ноябрь
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Сопровождение педагогов 1-х дополнительных классов по адаптации ребенка к школе и установление оптимизации психологического климата в классе.
	в течение 1 полугодия
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Изучение запросов родителей, определение тематики консультаций, собраний с учетом их мнения. 
	в течение года
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Проведение мероприятий по плану профилактики девиантного поведения.
	в течение года
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Проведение мероприятий по плану  профилактики суицидального поведения.
	в течение года
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Проведение мероприятий по плану  профилактики употребления алкоголя, табачных изделий и ПАВ.
	в течение года
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Проведение профилактических мероприятий «Стоп СПИД и ВИЧ».
	декабрь

	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Проведение профилактических мероприятий по толерантности и профилактике экстремизма.
	в течение года
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Проведение индивидуальных занятий с детьми «группы психологического контроля».

	в течение года
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Проведение совместных занятий со студентами с целью снятия коммуникативной тревожности и содействия социальной адаптации.
	в течение года
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Проведение занятий по курсам внеурочной деятельности «Эмоционально-волевое развитие глухих и слабослышащих обучающихся», «Развитие познавательных процессов», «Познавательное развитие»,  «Развитие познавательной сферы».
	в течение года
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.


	Проведение индивидуальных консультаций с обучающимися, родителями, педагогами.
	по индивидуальному запросу
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Посещение уроков дошкольного отделения, младшего, среднего и старшего звеньев с целью выявления эмоционального климата в классе.
	в течение года
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Подготовка и проведение диагностики психологической готовности к школе выпускников дошкольных групп. Подготовка заключений по результатам диагностики.
	апрель-май
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Выступления на родительских собраниях (классные, общешкольные).

	в течение года
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Проведение мероприятий для педагогов/родителей с использованием интерактивных методов работы (тренинги, мастер-классы, круглый стол, дискуссия, мозговой штурм, анализ конкретных ситуаций) (тема определяется приоритетностью целей и задач).
	в течение года 
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Диагностическая и профилактическая
работа с семьями, находящимися в
социально опасном положении.

	в течение года 
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Реализация социально-психологического онлайн-проекта «Энциклопедия успешного родителя».
	в течение года 
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Осуществление работы в дистанционной школе «Говорит дефектолог».
	в течение года 
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Участие в федеральных проектах, реализуемых в ОУ («Успех каждого ребенка», «Учитель будущего», «Современная школа»).
	в течение года 
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Повышение квалификации, участие в семинарах, вебинарах, конкурсах.
	в течение года
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Организация/участие в проведении общешкольных мероприятий.
	в течение года
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Реализация раздела «Психологическое сопровождение профориентационной работы для обучающихся 9-11 классов» программы по профориентационной работе с обучающимися 5-11 классов на 2022-2025 годы
	в течение года
	Жидкова К.А.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.

	Проведение заседаний МО педагогов-психологов.
	в конце каждой четверти, в конце учебного года
	Литвинова Е.С.
Кравец А. Ю.
Литвинова Е.С.
Норкина С.В.
Страмнова М.В.



1. Работа с обучающимися:
1.1. Диагностика актуального уровня развития познавательных процессов:
· Диагностика внимания («Корректурная проба» (концентрация внимания, объем внимания, переключение внимания); методика исследования объема внимания).
· Диагностика памяти (исследование образной памяти, слуховой (на слухо-зрительной основе), моторно-слуховой, смысловой, механической).
· Диагностика мышления (наглядно-образное мышление («матрицы Равена»); словесно-логическое («Последовательность событий»); исследование мыслительных операций анализ, синтез, сравнение, обобщение («Исключение четвертого лишнего»)).
· Диагностика особенностей личности учеников дошкольного отделения, младшего и среднего звеньев («Восьмицветовой тест Люшера», «ЦТО», «Лесенка» (самооценка), проективные методики («Дом – Дерево – Человек», «Рисунок семьи», «Проективный рисунок человека»).
1.2. Диагностики психологической готовности к школе выпускников дошкольного отделения (выявление особенностей эмоционально-волевой готовности, умственной готовности, мотивационной готовности).
1.3. Повторная диагностика развития познавательных процессов учащихся младшего, среднего звеньев (анализ динамики психического развития школьников).
1.4. Проведение групповых коррекционно-развивающих занятий с учащимися младшего и среднего звеньев (коррекция эмоциональной сферы (тревожности, агрессивности, застенчивости, гиперактивности), групповые упражнения, направленные на развитие психических процессов (памяти, внимания, мышления)).
1.5. Проведение индивидуальных занятий с детьми ««группы психологического контроля»» младшего, среднего звеньев (коррекция эмоциональной сферы (тревожности, агрессивности, застенчивости, гиперактивности).
1.6. Индивидуальная работа с учащимися дошкольного отделения на развитие познавательных процессов с учетом особенностей психического развития ребенка с нарушением слуха (развитие восприятия, внимания, памяти, мышления, речи, воображения).
1.7. Проведение занятий, направленных на оптимизацию психофизиологического состояния, для учащихся школы (тренинговые занятия, упражнения). Проведение индивидуальных консультаций с учениками (по индивидуальному запросу).
1.8. Проведение мероприятий профориентационной направленности с 9-11 классами (диагностика, беседы, игры).
1.9. Проведение совместных занятий со студентами с целью снятия коммуникативной тревожности и содействия социальной адаптации.

2. Работа с педагогами

2.1.  Консультирование педагогов 0-х классов об адаптации ребенка к школе и установление оптимизации психологического климата в классе (информирование о способах адекватного поведения; установление контакта с учащимися и учителем; овладение навыками учебной деятельности).
2.2. Подготовка индивидуальных рекомендаций педагогам дошкольного, младшего, среднего звеньев по развитию познавательной сферы и личности учеников в рамках уроков и воспитательских занятий на основе проведенной диагностики (анализ результатов диагностики познавательных процессов, составление и раздача заключений педагогам, подбор информации и упражнений для развития психических процессов учащихся с учетом особенностей психического развития ребенка с нарушением слуха).
2.3. Психологическое сопровождение педагогов (консультирование, семинары, тематические беседы, тренинговые занятия с целью профилактики эмоционального выгорания педагогов). 
2.4. Проведение индивидуальных консультаций с педагогами; подготовка методической помощи педагогам (по индивидуальному запросу).

3. Работа с общественностью и родителями учащихся.
3.1. «Школа для родителей» (программа представляет собой совокупность информационных, просветительских семинаров, лекций по актуальным вопросам развития, обучения, воспитания детей с нарушением слуха).
3.2. Реализация социально-психологического онлайн-проекта «Энциклопедия успешного родителя».
3.3. Психологическое сопровождение родителей учащихся дошкольных групп (консультирование, подбор информации и упражнений для развития психических процессов дошкольников с учетом особенностей психического развития ребенка с нарушением слуха).
3.4. Проведение индивидуальных консультаций с родителями (по индивидуальному запросу).
3.5. Работа с общественностью (студенты) – занятия, направленные на развитие коммуникативных способностей и снятие эмоционального напряжения у ребенка с нарушением слуха во время общения со слышащими людьми.
