
План мероприятий нсихоло!ическ№^ужбь^я^ профилактике
суицидального поведения за 2024-2025 учебный год.

ы-ицтерната №36
нйаоля

Цель: обеспечение условий, способствующих развитию,
самореализации, социализации, сохранению физического, психологического
и социального здоровья учащихся в процессе обучения.

Задачи:
* Выявление детей, нуждающихся в незамедлительной помощи и

защите, оказание первой экстренной помощи.
* Проведение психолого-педагогической диагностики для раннего

выявления различного рода проблем у учащихся, определение причин их
возникновения и поиск наиболее эффективных способов их профилактики.

* Осуществление в разнообразных формах индивидуального
сопровождения ребенка, направленного на преодоление проблем,
возникающих у него в процессе обучения, общения.

* Выявление и сопровождение учащихся «группы риска»
* Повышение психолого-педагогической компетентности всех

участников образовательного процесса. Информационная поддержка
учащихся, учителей и родителей по проблемам в учебной, социальной,
эмоционально-волевой сферах, детско-родительским отношениям.

№ Мероприятие Клас
с

Срок
проведен

ИЯ

Ответствен и
ые лица

1. Анализ литературных источников
по проблеме суицидального
поведения у детей и подростков с
нарушениями слуха.

- В течение
года

Психологичес
кая служба

2. Индивидуальные и групповые
занятия, направленные на
формирование умения регулировать
своё поведение; воспитание у
ребёнка чувства защищённости,
поиска социальной под держки,
принятие её, повышению
самооценки, развитию адекватного

В течение
года

Психологичес
кая служба



отношения к собственной личности, 
эмпатии.

3. Диагностика суицидального 
поведения.
Выявление детей «группы риска».

- В
течение

года

Психологичес 
кая служба

4. Оказание экстренной помощи, 
обеспечение безопасности ребенка, 
снятие стрессового состояния.

- В течение 
года

Психологичес 
кая служба

Общешкольные мероприятия

5. Беседа с элементами тренинга 
«Выбор есть всегда».

8-9
класс

ы

ноябрь Психологичес 
кая служба

6. Занятие с элементами тренинга 
«Любовь к жизни».

10-11
класс

ы

январь Психологичес 
кая служба

7. Разработка рекомендаций по 
выявлению и предупреждению 
суицидального поведения 
обучающихся.

- декабрь Психологичес 
кая служба

8. Индивидуальные консультации (по 
запросу). - в течение 

года
психологичес 

кая служба
Работа с родителями

9. Работа с семьей обучающегося, 
попавшего в трудную жизненную 
ситуацию или находящегося в 
кризисном состоянии.

-
В течение 

года
Психологичес 

кая служба

10. Создание буклетов по теме: «Спасти 
от пропасти». - октябрь психологичес 

кая служба

Заместитель директора по воспитательной работе Н И. Гочияева


