Аннотации к рабочим программам по предмету ««Адаптивная физическая культура»» 5-9 классы (УО)
	1.
	Рабочая программа по предмету «Адаптивная физическая культура» 5 класс
	Рабочая программа составлена на основе адаптированной основной общеобразовательной программы образования глухих обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)
Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 
2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 
4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

Программа составлена для учащихся 5 класса и рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе).

Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 5-7 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.

	2.
	Рабочая программа по предмету «Адаптивная физическая культура» 6 класс
	Рабочая программа составлена на основе адаптированной основной общеобразовательной программы образования глухих обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)

1)Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 
4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

Программа составлена для учащихся 6 класса и рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе).

Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 5-7 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.

	3.
	Рабочая программа по предмету «Адаптивная физическая культура» 7 класс
	Рабочая программа составлена на основе адаптированной основной общеобразовательной программы образования глухих обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)

Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 
4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

Программа составлена для учащихся 7 класса и рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе).

Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 5-7 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.

	
	Рабочая программа по предмету «Адаптивная физическая культура» 8 класс
	Рабочая программа составлена на основе адаптированной основной общеобразовательной программы образования глухих обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)

Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 
4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

Программа составлена для учащихся 8 класса и рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе).

Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 8-9 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.

	
	Рабочая программа по предмету «Адаптивная физическая культура» 9 класс
	Рабочая программа составлена на основе адаптированной основной общеобразовательной программы образования глухих обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)

Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 
4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

Программа составлена для учащихся 9 класса и рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе).

Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 8-9 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.


