                                                                                                               
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к рабочей программе курса внеурочной деятельности 
«Азбука пешехода» (социальное направление) для обучающихся 3 классов
Программа   внеурочной деятельности курса «Азбука пешехода» составлена в соответствии с нормативно-правовыми документами:
- требованиями ФГОС ООО;
- Федерального закона от 29.12.12 №273-ФЗ «Об образовании в РФ»;
- Федерального закона от 24 ноября 1995 года №181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации»;
 - Федерального закона от 30 декабря 2012 года №296-ФЗ «О внесении изменений в статьи 14 и 19 ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации»;
- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 г. N 1008 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам";
- рабочей программой воспитания начального общего образования, основного общего образования государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя» на 2022-2025 годы;
Данная программа курса составлена а основе авторской программы внеурочной деятельности Тошевой Л.И. Основы безопасности дорожного движения – М.: ВАКО, 2019.
В программе «Азбука пешехода» особое внимание уделяется совершенствованию профилактической работы, поиску новых форм и методов обучения правилам дорожного движения, формированию грамотного участника и убеждённого пропагандиста правил дорожного движения. Игровые технологии, применяемые в программе, дают возможность включиться ребёнку в практическую деятельность, в условиях ситуаций, направленных на воссоздание и усвоение опыта безопасного поведения на дорогах и улицах, в котором складывается и совершенствуется самоуправление поведением.

Актуальность программы:
На дорогах нашей страны ежегодно погибают и получают травмы множество детей школьного возраста. Одна из причин такого явления — несформированность элементарной культуры поведения в условиях дорожного движения, неподготовленность детей к самостоятельному безопасному передвижению по улицам и дорогам. Становится, очевидно, что семья в одиночку не может справиться с решением этих задач воспитания. Все это определяет необходимость введения данных занятий во внеурочной деятельности 

Цель программы:
Предупреждение и снижение детского дорожно-транспортного травматизма; 
формирование у младших школьников основ правил дорожного движения и овладение навыками безопасного поведения на улицах и дорогах, сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих участников дорожного движения; 
пропаганда Правил дорожного движения; формирование навыков безопасного поведения детей на дорогах и улицах; воспитание негативного отношения к правонарушениям в сфере дорожного движения.

Задачи программы:
Образовательные
· повысить у учащихся уровень знаний по Правилам дорожного движения Российской Федерации;
· помочь учащимся усвоить требования разделов Правил дорожного движения Российской Федерации для          пешеходов и 
           велосипедов;
· оказать содействие учащимся в выработке навыков по оказанию первой медицинской помощи.
Развивающие:
· развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации;
· способствовать развитию у учащихся таких умений, как быстрота реакции, внимательность, наблюдательность, зрительное   
           и слуховое восприятие, логическое мышление, самообладание, находчивость.
Воспитательные:
· воспитать у учащихся дисциплинированность и ответственность за свои действия на дороге;
· выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику;
           сформировать у учащихся сознательное и ответственное отношение к собственному здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих.

Коррекционные задачи:
· коррекция внимания (произвольное, непроизвольное, переключение внимания, увеличение его объёма);
· коррекция и развитие связной устной и письменной речи;
· коррекция памяти, зрительных и слуховых восприятий;
· развитие мыслительной деятельности (установление логических и причинно-следственных связей).

Технические средства: 
· компьютер,
· интернет.
И с п о л ь з у е м ы е    о б р а з о в а т е л ь н ы е    т е х н о л о г и и:
- здоровьесбережения;     
-  информационно – коммуникационные;
-  развивающего обучения;
- педагогика сотрудничества;
- групповые;
- игровые;
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ

Программа составлена по трем основным видам деятельности:
· обучение детей происходит на основе современных педагогических технологий теоретическим знаниям: правилам дорожного движения и безопасного поведения на улице; 
· творческие работы учащихся (изучение тематических иллюстраций, плакатов, слайдов и выполнение креативных заданий, развивающих их познавательные способности, необходимые им для правильной и безопасной ориентации в дорожной среде); 
· отработка умений и навыков безопасного поведения на улицах, дорогах, на остановках и в транспорте с использованием для этого комплекса игр (сюжетные, ролевые, игры по правилам и др.) и специальных упражнений. 
Содержание данного курса включает теорию и практику безопасного поведения человека на улицах и дорогах, а также в общественном транспорте. Реализация данной программы позволит обучающимся получить систематизированное представление об опасностях на дороге и о прогнозировании опасных ситуаций, оценить влияние их последствий на жизнь и здоровье человека, выработать алгоритм безопасного поведения с учетом своих возможностей.
Описание ценностных ориентиров содержания программы.
   Все содержание работы в социальном направлении «Азбука пешехода» направлено на совершенствование духовного-нравственного развития обучающихся с недостатками слуха, укрепление их физического здоровья и создание условий для формирования основ безопасности жизнедеятельности в сфере изучения правил дорожного движения, создание им индивидуального психологического комфорта, уверенности в своих знаниях и умениях. В целом у учеников формируется установка на здоровый и безопасный образ жизни и овладение правильными формами поведения в различных жизненных ситуациях.
Форма проведения – беседы, экскурсии, сюжетно-ролевые игры, соревнования, викторины.
Программа предполагает, как групповые занятия, так и индивидуальные, а также проведение массовых мероприятий.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Тема 1. Инструктаж по технике безопасности.
Вводный инструктаж на рабочем месте.

Тема 3. Что такое безопасность?
Понятие безопасности. Правила поведения на улице. Один на улице.

Тема 4. Дорога и ее составные части.
Виды и элементы дорог (проезжая часть; тротуар, обочина, разделительная полоса).   Назначение каждой части дороги. Дисциплина на дороге. Наиболее опасные места на дороге. 

Тема 5. Дорожная разметка и ее виды
Разметка. Разновидности горизонтальной и вертикальной разметки. Разметка для пешеходов и велосипедистов

Тема 6. Участники дорожного движения. 
Водитель. Пассажир. Велосипедист. Права и обязанности участников движения.
Тема 7.
Ты пешеход
Обязанности пешеходов при движении по тротуару. Опасности, подстерегающие пешехода на тротуаре. Движение по дороге группой.

Тема 8. Средства регулирования движения.
История возникновения светофоров. Назначение светофора. Виды светофоров, их особенности. Пешеходный светофор.  Сигналы светофора и регулировщика.

Тема 9. Пешеходный переход. 
Виды пешеходных переходов. Правила перехода дороги с двусторонним и односторонним движением. Правила перехода дороги, если в зоне видимости отсутствует пешеходный переход. Опасные ситуации при переходе дороги.

Тема 10. Перекресток. 
  Определение понятия перекрестка.    Виды перекрестков. Понятие нерегулируемого перекрестка.  Правила перехода перекрестков.

Тема 11. Дорожные знаки
История возникновения дорожных знаков. Виды дорожных знаков (запрещающие знаки, предписывающие знаки, знаки сервиса. Назначения знаков. Дорожные знаки для пешеходов и водителей.

Тема 12.
 Безопасный маршрут «Школа - дом»
Практическое занятие «Составление безопасного маршрута из дома в школу». Ситуации безопасного  

Тема 13. Виды транспорта и их назначение.
История транспорта. Виды транспорта в нашем городе. Общественный транспорт. Специальный транспорт. Сигналы, подаваемые
водителями транспортных средств. Загадки

Тема 14. Ты – пассажир.
[bookmark: _Hlk112481123]Поездка на автобусе, троллейбусе, трамвае. Общественный транспорт. Обязанности пассажиров. Правила поведения пассажиров на посадочных площадках и в общественном транспорте. Опасные ситуации, связанные с посадкой и высадкой из общественного транспорта (переход дороги при движении на остановку, ожидание транспортного средства на остановке, выход из автобуса, троллейбуса, трамвая, переход проезжей части после выхода из транспортного средства).

Тема 15. Велосипед.
История создания велосипеда. Устройство и конструкции современных велосипедов. 
Требования к оборудованию велосипеда. Требования к движению велосипедистов. Возрастные ограничения по управлению велосипедом. Правила движения велосипедистов по проезжей части. Действия, запрещенные велосипедистам ПДД. Сигналы, подаваемые во время движения. Движение группы велосипедистов. Велосипедная дорожка, особенности движения на ней. Перевозка грузов и пассажиров на велосипеде. Проверка технического состояния велосипеда.

Тема 16. Железнодорожный транспорт.
Железная дорога. Виды железнодорожного транспорта.  Вокзал. Метро.  Правила поведения на вокзале.  Железнодорожный переезд. Правила безопасности при переходе железнодорожных переездов.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	Наименование разделов/тем

	Теория
	Практика
	Всего часов


	Дороги. Правила безопасности на дорогах
	7
	8
	15

	Железная дорога
	2
	4
	6

	Общественный транспорт
	3
	6
	9

	Велосипед
	2
	2
	4

	
	
	
	34 часа



МЕСТО ПРОГРАММЫ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
Учебный план государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа – интернат № 36 города Ставрополя» на изучение курса внеурочной деятельности «Азбука пешехода» в 5 классе отводит 1 час в неделю всего 34 часа в учебном году.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА «АЗБУКА ПЕШЕХОДА»
	В результате обучения, по данной программе учащиеся должны знать:  
безопасный путь из дома до школы, дорожные знаки; сигналы светофора; виды транспорта; причины ДТП; правила поведения в транспорте. 

Должны уметь:
применять знания Правил дорожного движения на практике, выделять нужную информацию; читать информацию по дорожным знакам; оценивать дорожную ситуацию, иметь навыки дисциплины, осторожности, предвидения опасности на дороге не переходящие в чувство боязни и страха.

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса
У обучающихся формируются следующие предметные умения:
Личностные результаты:
- выделять различные дорожные знаки, узнавать их и соотносить с особенностями своего поведения как участника движения;
-  находить и исправлять ошибки в графическом изображении дорожных ситуаций;
-  раскрывать в соответствии с дорожными знаками правила движения;
-  разыгрывать различные роли участников движения (водитель, пешеход, пассажир, сотрудник ГИБДД), передавать особенности    
    их поведения в зависимости от ситуации.
Регулятивные результаты:
- умение анализировать, оценивать, сравнивать, строить рассуждение;
-  формирование способности оценивать свое поведение со стороны;
- формирование рефлексивных умений — предвидение возможных опасностей в реальной обстановке;
-  формирование умения планировать и оценивать результаты своего поведения;
Познавательные универсальные учебные действия:
-  научатся осуществлять поиск и выделять конкретную информацию с помощью учителя;
-  строить речевые высказывания в устной форме;
-  оформлять свою мысль в устной форме по типу рассуждения;
-  включаться в познавательную деятельность под руководством учителя.
Коммуникативные универсальные учебные действия:
-  формулировать собственное мнение и позицию;
-  задавать вопросы;
-  допускать возможность существования у людей различных точек  зрения;
-  договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности.

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ
Для учета образовательных результатов внеурочной деятельности «Азбука пешехода» используются:
- тематические занятия;
-практические занятия;
- устный опрос;
- настольные, дидактические и подвижные игры;
- тестирование;
- задания в устной и письменной форме;
- олимпиады;
- викторины.
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
	Количество часов
	Дата проведения
	Тема занятия
	Форма проведения



	1.
	1 час
	
	[bookmark: _Hlk106715941]Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности.

	Учебное занятие

	2. 
	1 час
	
	Что такое безопасность?

	Беседа

	3.
	2 час.
	
	Дорога и ее составные части.
	Учебное занятие.
Дидактическая игра «Строим дорогу». 
Экскурсия.

	4. 
	1 час
	
	Дорожная разметка и ее виды


	Беседа  

	5. 
	2 часа
	
	Участники дорожного движения. 

	Беседа. 


	6. 
	2 часа
	
	Ты – пешеход. 
Правила поведения на тротуаре, пешеходной дорожке, обочине
	Беседа.
Практическое занятие «Анализ ситуаций: опасные и безопасные дороги»

	7.
	3 часа
	
	Средства регулирования. Светофор. Сигналы регулировщика.
	Учебное занятие.
Ролевая игра «Светофор»
Игра «Я - регулировщик»


	8.
	 3 часа
	
	Пешеходный переход. Виды пешеходных переходов
 (подземный, регулируемый и нерегулируемый).
	Беседа. 
Дидактическая игра
Практическое занятие

	9. 
	2 часа
	
	[bookmark: _Hlk106711248]Перекресток. Виды перекрестков.


	Беседа, демонстрация презентации

	10. 
	2 часа
	
	Дорожные знаки
	Презентация
«Дорожные знаки»;
Викторина «Дорожные знаки в загадках и стихах».

	11.
	1 час
	
	[bookmark: _Hlk106712790]Безопасный маршрут « Школа - дом»
	 Беседа

	12. 
	2 часа 
	
	 Виды транспорта и их назначение.
	Беседа, демонстрация презентации, загадки

	13.
	1 час
	
	Ты – пассажир.

	Беседа

	14. 
	3 часа
	
	Поездка на автобусе и троллейбусе.
Правила пользования и  обязанности  пассажиров.
Правила перехода улицы после выхода из  транспорта.
	Беседа
Практическое занятие. 
Игра «Поездка в город».

	15.
	3 часа
	
	Велосипед. Правила для велосипедистов.
	Беседа, демонстрация презентации

	16.
	2 часа
	
	Железная дорога. Какие опасности нас подстерегают?
Поездка на поезде
	Беседа, демонстрация презентации, просмотр видеофильма

	17. 
	2 часа
	
	Поездка в метро
	Беседа, демонстрация презентации

	18.
	1 час
	
	Тестирование 

	Выполнение тестов



Система оценки достижения результатов – анкетирование.

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

1. Тошева Л.И. «Основы безопасности дорожного движения». М: «ВАКО», 2011г
2.Правила дорожного движения РФ. Утверждены Постановление Совета 
Министров Правительства Российской Федерации от 7.05. 2003 года №265.
3.Логинова Л.  «365 уроков безопасности»- М.: Айрис-Пресс, 2009
4.Жульнев Н. Я. «Правила и безопасность дорожного движения для 1–4 классов». – Москва, 2011.
5.Сосунова Е. М., Форштат М. Л. «Учись быть пешеходом - СПб.: Изд. Дом «МиМ», 2008.
6. «Правила дорожного движения для детей» Сост. В. Надеждина. – М.: АСТ; Мн.: Харвест, 2011.
7. Ковалько В.И. Игровой курс по ПДД или школьник вышел на улицу: 1-4 классы. – М.: ВАКО, 2006.
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