Аннотации к рабочим программам по предметам «Физическая культура»
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	Рабочая  программа по предмету
«Физическая культура»                                                                                                                                                  шестой – восьмой  классы
	Рабочая программа по «Физическая культура» составлена на основе: 
- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования
 - Примерной основной образовательной программе основного общего образования
-  адаптированной основной образовательной программой основного общего образования глухих обучающихся государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя»
-  учебной программы по курсу «Физическая культура для 6-8 классов образовательных учреждений». В.И. Ляха и А.А. Зданевича. 
При разработке программы были учтены требования:
-  Федерального государственного образовательного стандарта, основного общего образования утвержденного  Приказом Министерства образования и науки РФ №1897 от 17 декабря 2010 г. Закона РФ от 10 июля 1992 года №3266-1 (ред. от 02.02.2011) «Об образовании»; 
- приказа Министерства образования РФ от 05 марта 2004 года №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; 
- Федерального компонента государственного стандарта общего образования;  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2012 года №1067 «Об утверждении федеральных перечней учебников рекомендованных на 2013-2014 учебный год; 
- Федеральный закон об образовании в Российской Федерации от 29.12.2012 года №273-AP.
  
Основные цели и задачи:
 Цель: формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха.
Задачи: 
- укреплять здоровье, развивать основные физические качества и повышать функциональные возможности организма;
 - формировать культуру движений, обогащать двигательный опыт физическими упражнениями с общеразвивающей и коррегирующей направленностью, техническими действиями и приемами базовых видов спорта;
- осваивать знания о физической культуре и спорте, их истории и современном развитии, роли в формировании здорового образа жизни; обучение навыкам и умениям в физкультурно-оздоровительной и спортивно-оздоровительной деятельности, самостоятельной организации занятий физическими упражнениями;
 - воспитывать положительные качества личности, норм коллективного взаимодействия и сотрудничества в учебной и соревновательной деятельности.

Программа рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)


Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1. «Физическая культура 6-8 класс» М.Я.Виленский ФГОС. М.: Просвещение, 2015. 
2. «Физическая культура 6-8 класс» В.И.Лях ФГОС. М.: Просвещение, 2016 
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	Рабочая  программа по предмету
«Физическая культура»                                                                                                                                                  девятый-одиннадцатый  классы
	Рабочая программа по «Физическая культура» для 9 -11 классов составлена на основе: 
- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования
 - Примерной основной образовательной программе основного общего образования
-   адаптированной основной образовательной программой основного общего образования глухих обучающихся государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя»;
-  учебной программы по курсу «Физическая культура для 9-11 классов образовательных учреждений». В.И. Ляха и А.А. Зданевича. При разработке программы были учтены требования
-  Федерального государственного образовательного стандарта, основного общего образования, утвержденного Приказом Министерства образования и науки РФ №1897 от 17 декабря 2010 г. Закона РФ от 10 июля 1992 года №3266-1 (ред. от 02.02.2011) «Об образовании»; 
- приказа Министерства образования РФ от 05 марта 2004 года №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; 
- Федерального компонента государственного стандарта общего образования;  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2012 года №1067 «Об утверждении федеральных перечней учебников рекомендованных на 2013-2014 учебный год; 
- Федеральный закон об образовании в Российской Федерации от 29.12.2012 года №273-AP.
  
Основные цели и задачи:
 Цель: формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха.
Задачи: 
- укреплять здоровье, развивать основные физические качества и повышать функциональные возможности организма;
 - формировать культуру движений, обогащать двигательный опыт физическими упражнениями с общеразвивающей и корригирующей направленностью, техническими действиями и приемами базовых видов спорта;
- осваивать знания о физической культуре и спорте, их истории и современном развитии, роли в формировании здорового образа жизни; обучение навыкам и умениям в физкультурно-оздоровительной и спортивно-оздоровительной деятельности, самостоятельной организации занятий физическими упражнениями;
 - воспитывать положительные качества личности, норм коллективного взаимодействия и сотрудничества в учебной и соревновательной деятельности.

Программа рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1. «Физическая культура 9-11 класс» М. Я. Виленский ФГОС. М.: Просвещение, 2015. 
2. «Физическая культура 9-11 класс» В.И.Лях ФГОС. М.: Просвещение, 2016 




