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	Предмет «Физическая культура  (адаптивная)»                                                                                                                                                  
Вариант 1.2
1 дополнительный класс


























	  Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»)
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных общеобразовательных школ для глухих детей под редакцией Т.С. Залялова, В.А. Мелкумянц (М.-Просвещение 1984 г.)
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений I вида.   Т.С. Зыкова, М.А.Зыкова, Л.П. Носкова, И.В.Больших,                                О.И. Кукушкина, Э.Н. Хотеева, М.Ю. Рау, Е.П. Кузьмичева, И.Ф. Федосова, Н.Ф. Слезина, Е.С. Яхнина(М.-Просвещение 2005  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей.   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования глухих обучающихся
Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель программы - формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 7 до 8 лет и рассчитана на 99 часов (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер                     
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	Предмет
«Физическая культура»                                                                                                                                                  1 дополнительный класс
Вариант 2.2
	  Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам , образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Уставом ГКОУ «Специальная (коррекционная) образовательная школа-интернат №36 города Ставрополя».                                                                               
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 2 от 28.01.2021 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды обитания»  (зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021, регистрационный номер 62296);
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации №28 от 28.09.2020 «Об утверждении санитарных правил                      СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020, регистрационный номер 61573);
- «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования» от 17.10.2013 г. №1155
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»).
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений II вида  А.Г.Зикеева, К.Г.Коровина, Л.И.Тигранова,И.Г. Богрова,
 И. М. Гилевич, Н. Ю. Донской, М.И. Никитина, Л. В. Никулина, М. Ю. Рау, В. В. Тимохина, Н.И. Шелгунова  (М.-Просвещение 2003  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся
Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель программы - формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 7 до 8 лет и рассчитана на 99 часов (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер                       
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	Предмет
 «Физическая культура (адаптивная)»                                                                                                                                                  1 дополнительный  класс
Вариант 1.3
	               Рабочая  программа по адаптивной физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 2 от 28.01.2021 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды обитания»  (зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021, регистрационный номер 62296);
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации №28 от 28.09.2020 «Об утверждении санитарных правил                      СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020, регистрационный номер 61573);
- «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования» от 17.10.2013 г. №1155
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»)
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных общеобразовательных школ для глухих детей под редакцией Т.С. Залялова, В.А. Мелкумянц (М.-Просвещение 1984 г.)
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений I вида.   Т.С. Зыкова, М.А.Зыкова, Л.П. Носкова, И.В.Больших,                                О.И. Кукушкина, Э.Н. Хотеева, М.Ю. Рау, Е.П. Кузьмичева, И.Ф. Федосова, Н.Ф. Слезина, Е.С. Яхнина(М.-Просвещение 2005  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей.   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования глухих обучающихся Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель программы - формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 7 до 8 лет и рассчитана на 99 часов (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер      
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	Предмет
 «Физическая культура »                                                                                                                                                  1 дополнительный  класс
Вариант 2.3
	Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»)
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных общеобразовательных школ для глухих детей под редакцией Т.С. Залялова, В.А.Мелкумянц (М.-Просвещение 1984 г.)
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений II вида  А.Г.Зикеева, К.Г.Коровина, Л.И.Тигранова,И.Г. Богрова,
 И. М. Гилевич, Н. Ю. Донской, М.И. Никитина, Л. В. Никулина, М. Ю. Рау, В. В. Тимохина, Н.И. Шелгунова  (М.-Просвещение 2003  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель программы - формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 7 до 8 лет и рассчитана на 99 часов (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер      

	5
	Предмет
 «Физическая культура  (адаптивная)»                                                                                                                                               1  класс
Вариант 1.2
	Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»)
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных общеобразовательных школ для глухих детей под редакцией Т.С. Залялова, В.А. Мелкумянц (М.-Просвещение 1984 г.)
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений I вида.   Т.С. Зыкова, М.А.Зыкова, Л.П. Носкова, И.В.Больших,                                О.И. Кукушкина, Э.Н. Хотеева, М.Ю. Рау, Е.П. Кузьмичева, И.Ф. Федосова, Н.Ф. Слезина, Е.С. Яхнина(М.-Просвещение 2005  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей.   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования глухих обучающихся
Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель программы - формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 8 до 9лет и рассчитана на 99 часов (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер                        

	6
	Предмет
 «Физическая культура»                                                                                                                                                  1  класс
Вариант 2.2
	  Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам , образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Уставом ГКОУ «Специальная (коррекционная) образовательная школа-интернат №36 города Ставрополя».                                                                               
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 2 от 28.01.2021 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды обитания»  (зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021, регистрационный номер 62296);
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации №28 от 28.09.2020 «Об утверждении санитарных правил                      СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020, регистрационный номер 61573);
- «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования» от 17.10.2013 г. №1155
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»).
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений II вида  А.Г.Зикеева, К.Г.Коровина, Л.И.Тигранова,И.Г. Богрова,
 И. М. Гилевич, Н. Ю. Донской, М.И. Никитина, Л. В. Никулина, М. Ю. Рау, В. В. Тимохина, Н.И. Шелгунова  (М.-Просвещение 2003  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся
Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель программы - формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 8 до 9 лет и рассчитана на 99 часов (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер                     

	7
	Предмет
 «Физическая культура (адаптивная)»                                                                                                                                                  1   класс
Вариант 1.3
	Рабочая  программа по адаптивной физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 2 от 28.01.2021 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды обитания»  (зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021, регистрационный номер 62296);
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации №28 от 28.09.2020 «Об утверждении санитарных правил                      СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020, регистрационный номер 61573);
- «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования» от 17.10.2013 г. №1155
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»)
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных общеобразовательных школ для глухих детей под редакцией Т.С. Залялова, В.А. Мелкумянц (М.-Просвещение 1984 г.)
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений I вида.   Т.С. Зыкова, М.А.Зыкова, Л.П. Носкова, И.В.Больших,                                О.И. Кукушкина, Э.Н. Хотеева, М.Ю. Рау, Е.П. Кузьмичева, И.Ф. Федосова, Н.Ф. Слезина, Е.С. Яхнина(М.-Просвещение 2005  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей.   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования глухих обучающихся Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель программы - формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 8 до 9 лет и рассчитана на 99 часов (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер      
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	Предмет
 «Физическая культура »                                                                                                                                                  1  класс
Вариант 2.3
	Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»)
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных общеобразовательных школ для глухих детей под редакцией Т.С. Залялова, В.А.Мелкумянц (М.-Просвещение 1984 г.)
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений II вида  А.Г.Зикеева, К.Г.Коровина, Л.И.Тигранова,И.Г. Богрова,
 И. М. Гилевич, Н. Ю. Донской, М.И. Никитина, Л. В. Никулина, М. Ю. Рау, В. В. Тимохина, Н.И. Шелгунова  (М.-Просвещение 2003  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель программы - формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 8 до 9 лет и рассчитана на 99 часов (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер   
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	Предмет
 «Физическая культура (адаптивная)»                                                                                                                                                  2   класс
Вариант 1.2
	Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»)
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных общеобразовательных школ для глухих детей под редакцией Т.С. Залялова, В.А. Мелкумянц (М.-Просвещение 1984 г.)
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений I вида.   Т.С. Зыкова, М.А.Зыкова, Л.П. Носкова, И.В.Больших,                                О.И. Кукушкина, Э.Н. Хотеева, М.Ю. Рау, Е.П. Кузьмичева, И.Ф. Федосова, Н.Ф. Слезина, Е.С. Яхнина(М.-Просвещение 2005  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей.   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования глухих обучающихся
Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель: формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 9 до  10 лет и рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер   
3.  Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура» 2 класс    (М.-Просвещение 2019 г.)    А. П. Матвеев                                                                         
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	Предмет
 «Физическая культура»                                                                                                                                                  2   класс
Вариант 2.2
	  Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам , образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Уставом ГКОУ «Специальная (коррекционная) образовательная школа-интернат №36 города Ставрополя».                                                                               
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 2 от 28.01.2021 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды обитания»  (зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021, регистрационный номер 62296);
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации №28 от 28.09.2020 «Об утверждении санитарных правил                      СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020, регистрационный номер 61573);
- «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования» от 17.10.2013 г. №1155
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»).
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений II вида  А.Г.Зикеева, К.Г.Коровина, Л.И.Тигранова,И.Г. Богрова,
 И. М. Гилевич, Н. Ю. Донской, М.И. Никитина, Л. В. Никулина, М. Ю. Рау, В. В. Тимохина, Н.И. Шелгунова  (М.-Просвещение 2003  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся
Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель: формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 9 до  10 лет и рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер   
3.  Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура» 2 класс    (М.-Просвещение 2019 г.)    А. П. Матвеев                                                                         
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	Предмет
 «Физическая культура (адаптивная)  »                                                                                                                                                  2   класс
Вариант 1.3
	Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»)
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных общеобразовательных школ для глухих детей под редакцией Т.С. Залялова, В.А. Мелкумянц (М.-Просвещение 1984 г.)
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений I вида.   Т.С. Зыкова, М.А.Зыкова, Л.П. Носкова, И.В.Больших,                                О.И. Кукушкина, Э.Н. Хотеева, М.Ю. Рау, Е.П. Кузьмичева, И.Ф. Федосова, Н.Ф. Слезина, Е.С. Яхнина(М.-Просвещение 2005  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей.   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования глухих обучающихся
Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель: формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 9 до  10 лет и рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер   
3.  Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура» 2 класс    (М.-Просвещение 2019 г.)    А. П. Матвеев                                                                         
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	Предмет
 «Физическая культура»                                                                                                                                                  2   класс
Вариант 2.3
	Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»)
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных общеобразовательных школ для глухих детей под редакцией Т.С. Залялова, В.А.Мелкумянц (М.-Просвещение 1984 г.)
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений II вида  А.Г.Зикеева, К.Г.Коровина, Л.И.Тигранова,И.Г. Богрова,
 И. М. Гилевич, Н. Ю. Донской, М.И. Никитина, Л. В. Никулина, М. Ю. Рау, В. В. Тимохина, Н.И. Шелгунова  (М.-Просвещение 2003  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель программы - формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 8 до 9 лет и рассчитана на 99 часов (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер   
 3.  Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура»                    2 класс    (М.-Просвещение 2019 г.)    А. П. Матвеев                                                                         

	13
	Предмет
 «Физическая культура (адаптивная)»                                                                                                                                                  3   класс
Вариант 1.2
	Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»)
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных общеобразовательных школ для глухих детей под редакцией Т.С. Залялова, В.А. Мелкумянц (М.-Просвещение 1984 г.)
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений I вида.   Т.С. Зыкова, М.А.Зыкова, Л.П. Носкова, И.В.Больших,                                О.И. Кукушкина, Э.Н. Хотеева, М.Ю. Рау, Е.П. Кузьмичева, И.Ф. Федосова, Н.Ф. Слезина, Е.С. Яхнина(М.-Просвещение 2005  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей.   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования глухих обучающихся
Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель: формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 10 до  11 лет и рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер   
3. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура» 3 класс    (М.-Просвещение 2019 г.)    А. П.      Матвеев          
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	Предмет
 «Физическая культура»                                                                                                                                                  3   класс
Вариант 2.2
	  Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам , образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Уставом ГКОУ «Специальная (коррекционная) образовательная школа-интернат №36 города Ставрополя».                                                                               
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 2 от 28.01.2021 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды обитания»  (зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021, регистрационный номер 62296);
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации №28 от 28.09.2020 «Об утверждении санитарных правил                      СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020, регистрационный номер 61573);
- «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования» от 17.10.2013 г. №1155
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»).
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений II вида  А.Г.Зикеева, К.Г.Коровина, Л.И.Тигранова,И.Г. Богрова,
 И. М. Гилевич, Н. Ю. Донской, М.И. Никитина, Л. В. Никулина, М. Ю. Рау, В. В. Тимохина, Н.И. Шелгунова  (М.-Просвещение 2003  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся
Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель: формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 10 до  11 лет и рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер   
3.  Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура»                 3 класс    (М.-Просвещение 2019 г.)    А. П. Матвеев                                                                         
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	Предмет
[bookmark: _GoBack] «Физическая культура (адаптивная)»                                                                                                                                                  3   класс
Вариант 1.3
	Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»)
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных общеобразовательных школ для глухих детей под редакцией Т.С. Залялова, В.А. Мелкумянц (М.-Просвещение 1984 г.)
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений I вида.   Т.С. Зыкова, М.А.Зыкова, Л.П. Носкова, И.В.Больших,                                О.И. Кукушкина, Э.Н. Хотеева, М.Ю. Рау, Е.П. Кузьмичева, И.Ф. Федосова, Н.Ф. Слезина, Е.С. Яхнина(М.-Просвещение 2005  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей.   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования глухих обучающихся
Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель: формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 10 до  11 лет и рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер   
3.  Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура»                    3 класс    (М.-Просвещение 2019 г.)    А. П. Матвеев                                                                         
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	Предмет
«Физическая культура»                                                                                                                                                  3    класс
Вариант 2.3
	Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»)
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных общеобразовательных школ для глухих детей под редакцией Т.С. Залялова, В.А.Мелкумянц (М.-Просвещение 1984 г.)
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений II вида  А.Г.Зикеева, К.Г.Коровина, Л.И.Тигранова,И.Г. Богрова,
 И. М. Гилевич, Н. Ю. Донской, М.И. Никитина, Л. В. Никулина, М. Ю. Рау, В. В. Тимохина, Н.И. Шелгунова  (М.-Просвещение 2003  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель программы - формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 10 до 11 лет и рассчитана на 99 часов (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер   
 3.  Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура»                    3 класс    (М.-Просвещение 2019 г.)    А. П. Матвеев                                                                         

	17
	Предмет
«Физическая культура (адаптивная)»                                                                                                                                                  4  класс
Вариант 1.2

	Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»)
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных общеобразовательных школ для глухих детей под редакцией Т.С. Залялова, В.А. Мелкумянц (М.-Просвещение 1984 г.)
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений I вида.   Т.С. Зыкова, М.А.Зыкова, Л.П. Носкова, И.В.Больших,                                О.И. Кукушкина, Э.Н. Хотеева, М.Ю. Рау, Е.П. Кузьмичева, И.Ф. Федосова, Н.Ф. Слезина, Е.С. Яхнина(М.-Просвещение 2005  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей.   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования глухих обучающихся
Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель: формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 11 до  12 лет и рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер   
3. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура»                   4 класс    (М.-Просвещение 2019 г.)    А. П.      Матвеев          
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	Предмет
«Физическая культура»                                                                                                                                                  4   класс
Вариант 2.2

	  Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам , образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Уставом ГКОУ «Специальная (коррекционная) образовательная школа-интернат №36 города Ставрополя».                                                                               
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 2 от 28.01.2021 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды обитания»  (зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021, регистрационный номер 62296);
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации №28 от 28.09.2020 «Об утверждении санитарных правил                      СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020, регистрационный номер 61573);
- «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования» от 17.10.2013 г. №1155
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»).
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений II вида  А.Г.Зикеева, К.Г.Коровина, Л.И.Тигранова,И.Г. Богрова,
 И. М. Гилевич, Н. Ю. Донской, М.И. Никитина, Л. В. Никулина, М. Ю. Рау, В. В. Тимохина, Н.И. Шелгунова  (М.-Просвещение 2003  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся
Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель: формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 10 до  11 лет и рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер   
3.  Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура»                 4 класс    (М.-Просвещение 2019 г.)    А. П. Матвеев                                                                         


	19
	Предмет
«Физическая культура (адаптивная)»                                                                                                                                                  4  класс
Вариант 1.3

	Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»)
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных общеобразовательных школ для глухих детей под редакцией Т.С. Залялова, В.А. Мелкумянц (М.-Просвещение 1984 г.)
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений I вида.   Т.С. Зыкова, М.А.Зыкова, Л.П. Носкова, И.В.Больших,                                О.И. Кукушкина, Э.Н. Хотеева, М.Ю. Рау, Е.П. Кузьмичева, И.Ф. Федосова, Н.Ф. Слезина, Е.С. Яхнина(М.-Просвещение 2005  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей.   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования глухих обучающихся
Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель: формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 11 до  12 лет и рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер   
3. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура»                   4 класс    (М.-Просвещение 2019 г.)    А. П.      Матвеев          
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	Предмет
«Физическая культура»                                                                                                                                                  4   класс
Вариант 2.3
	Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»)
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных общеобразовательных школ для глухих детей под редакцией Т.С. Залялова, В.А.Мелкумянц (М.-Просвещение 1984 г.)
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений II вида  А.Г.Зикеева, К.Г.Коровина, Л.И.Тигранова,И.Г. Богрова,
 И. М. Гилевич, Н. Ю. Донской, М.И. Никитина, Л. В. Никулина, М. Ю. Рау, В. В. Тимохина, Н.И. Шелгунова  (М.-Просвещение 2003  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель программы - формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;                                                                             
-совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 
- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
- обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 10 до 11 лет и рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер   
 3.  Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура»                    4 класс    (М.-Просвещение 2019 г.)    А. П. Матвеев  
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	Предмет
«Физическая культура (адаптивная) »                                                                                                                                                  5  класс
Вариант 1.2

	Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта2004 г. № 1312»)
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных общеобразовательных школ для глухих детей под редакцией Т.С. Залялова, В.А. Мелкумянц (М.-Просвещение 1984 г.)
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений I вида.   Т.С. Зыкова, М.А.Зыкова, Л.П. Носкова, И.В.Больших,                                О.И. Кукушкина, Э.Н. Хотеева, М.Ю. Рау, Е.П. Кузьмичева, И.Ф. Федосова, Н.Ф. Слезина, Е.С. Яхнина(М.-Просвещение 2005  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей.   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования глухих обучающихся
Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

Основные цели и задачи:
Цель : формирование у учащихся школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
Задачи:
-укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;
-	совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
-	формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности;
-	развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;
-	обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.

Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 12 до  13 лет и рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер   
3. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура»                   5 класс    (М.-Просвещение 2019 г.)    А. П.      Матвеев          
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	Предмет
«Физическая культура»                                                                                                                                                  5  класс
Вариант 2.2
	  Рабочая  программа по физической культуре для начальных классов составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с:                                                                                                     
-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года ( вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
-Конституцией РФ ( принята 12.12.1993 г.)
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам , образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
-Уставом ГКОУ «Специальная (коррекционная) образовательная школа-интернат №36 города Ставрополя».                                                                               
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 2 от 28.01.2021 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды обитания»  (зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021, регистрационный номер 62296);
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации №28 от 28.09.2020 «Об утверждении санитарных правил                      СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020, регистрационный номер 61573);
- «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования» от 17.10.2013 г. №1155
-Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образовании Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312»).
Рабочая программа составлена на основе:
-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений II вида  А.Г.Зикеева, К.Г.Коровина, Л.И.Тигранова,И.Г. Богрова,
 И. М. Гилевич, Н. Ю. Донской, М.И. Никитина, Л. В. Никулина, М. Ю. Рау, В. В. Тимохина, Н.И. Шелгунова  (М.-Просвещение 2003  г.)
-Программы воспитания и обучения в дошкольных группах при школах для глухих детей   Л. П. Носкова (М.-Просвещение 1991 г.)
-Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов . Лях В.И., Зданевич А.А.      (М.-Просвещение 2008 г.)
- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся
Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №36 города Ставрополя»

 Программа предназначена для работы с детьми с нарушениями слуха от 12 до  13 лет и рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю при пятидневной рабочей неделе)

Изучение курса ориентировано на использование следующих учебников:
1.Учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы. «Мой друг – физкультура».  Лях В.И.  (М.- Просвещение 2006 г.)
2. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура. Гимнастика» 1-4 классы часть 2 (М.-Просвещение 2014 г.) И. А. Винер   
3. Учебник для общеобразовательных организаций «Физическая культура»                   5 класс    (М.-Просвещение 2019 г.)    А. П.      Матвеев          



