Аннотации к рабочим программам по предмету ««Адаптивная физическая культура»» 
	1.
	Рабочая программа по предмету

«Физическая культура»                                                                     первый дополнительный класс

Вариант 1.2


	Рабочая программа разработана:

- в соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598;
- в соответствии с федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. № 1023;

- в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования для глухих обучающихся (вариант 1.2.) государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя»;

- на основе проекта Федеральной рабочей программы начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 1.2) по учебному предмету «Физическая культура» (для 1 дополнительного, 1–5 классов общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы) / разработчик ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики;

- в соответствии с рабочей программой воспитания начального общего образования, основного общего образования государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя» на 2022-2025 годы;

- в соответствии с санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».

- в соответствии СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
Основные цели: 
1)Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 

4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

В учебном плане на изучение курса «Физическая культура» в первом дополнительном классе отводится 3 часа в неделю при 33 недельной работе. За год на изучение программного материала отводится 99 часов.
Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.


	
	Рабочая  программа по предмету

«Физическая культура»                                                                                                                                                  первый дополнительный класс

Вариант 1.3

	Рабочая программа разработана:

- в соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598;
- в соответствии с федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. № 1023;

- в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования для глухих обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1.3.) государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя»;

- на основе проекта федеральной рабочей программы начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 1.3) по учебному предмету «Физическая культура» (для 1 дополнительного, 1–5 классов общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы) / разработчик ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики;

- в соответствии с рабочей программой воспитания начального общего образования, основного общего образования государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя» на 2022-2025 годы;

- в соответствии с санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
- в соответствии СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
Основные цели: 
1)Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 

4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

В учебном плане на изучение курса «Физическая культура» в первом дополнительном классе отводится 3 часа в неделю при 33 недельной работе. За год на изучение программного материала отводится 99 часов.
Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.


	
	Рабочая  программа по предмету

«Физическая культура»                                                                                                                                                  первый дополнительный класс

Вариант 2.2


	Рабочая программа разработана:
- в соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598;
- в соответствии с федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. № 1023;
- в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования для слабослышащих, позднооглохших обучающихся (вариант 2.2) государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя»;
- на основе проекта федеральной рабочей программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 2.2(2)) по учебному предмету «Физическая культура» (для 1 дополнительного, 1-5 классов общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы) / разработчик ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики»;

- в соответствии с рабочей программой воспитания начального общего образования, основного общего образования государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя» на 2022-2025 годы;

- в соответствии с санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
- в соответствии СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

Основные цели:
 1)Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 

4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

В учебном плане на изучение курса «Физическая культура» в первом дополнительном классе отводится 3 часа в неделю при 33 недельной работе. За год на изучение программного материала отводится 99 часов.
Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.


	2.
	Рабочая  программа по предмету

«Физическая культура»                                                                                                                                            первый  класс Вариант 1.2
	Рабочая программа разработана:

- в соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598;

- в соответствии с федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. № 1023;

- в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования для глухих обучающихся (вариант 1.2) государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя»; 

- на основе проекта федеральной рабочей программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 1.2) по учебному предмету «Физическая культура» (для 1 дополнительного, 1-5 классов общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы) / разработчик ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики»;

- в соответствии с рабочей программой воспитания начального общего образования, основного общего образования государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя» на 2022-2025 годы;

- в соответствии с санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

- в соответствии СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

Основные цели: 

1)Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 

4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

В учебном плане на изучение курса «Физическая культура» в первом классе отводится 3 часа в неделю при 33 недельной работе. За год на изучение программного материала отводится 99 часов.
Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.


	
	Рабочая  программа по предмету

«Физическая культура»                                                                                                                                            первый  класс Вариант 1.3
	Рабочая программа разработана:

- в соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598;
- в соответствии с федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. № 1023;

- в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования для глухих обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1.3.) государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя»;

- на основе проекта Федеральной рабочей программы начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 1.3) по учебному предмету «Физическая культура» (для 1 дополнительного, 1–5 классов общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы) / разработчик ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики;

- в соответствии с рабочей программой воспитания начального общего образования, основного общего образования государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя» на 2022-2025 годы;

- в соответствии с санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
- в соответствии СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
Основные цели: 

1)Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 

4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

В учебном плане на изучение курса «Физическая культура» в первом классе отводится 3 часа в неделю при 33 недельной работе. За год на изучение программного материала отводится 99 часов.
Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.


	

	
	Рабочая  программа по предмету

«Физическая культура»                                                                                                                                            первый  класс Вариант 2.2
	Рабочая программа разработана:

- в соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598;
- в соответствии с федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. № 1023;
- в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования для слабослышащих, позднооглохших обучающихся (вариант 2.2) государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя»;
- на основе проекта Федеральной рабочей программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 2.2(2)) по учебному предмету «Физическая культура» (для 1 дополнительного, 1–5 классов общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы)/ (разработчик ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики Российской академии образования»);

- в соответствии с рабочей программой воспитания начального общего образования, основного общего образования государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя» на 2022-2025 годы;

- в соответствии с санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».

- в соответствии СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
Основная цель: 

1)Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 

4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

В учебном плане на изучение курса «Физическая культура» в первом классе отводится 3 часа в неделю при 33 недельной работе. За год на изучение программного материала отводится 99 часов.
Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.


	
	Рабочая  программа по предмету

«Физическая культура»                                                                                                                                            второй  класс Вариант 1.2
	Рабочая программа разработана:

- в соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598;

- в соответствии с федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. № 1023;

- в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования для глухих обучающихся (вариант 1.2) государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя»;
- на основе проекта федеральной рабочей программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 1.2) по учебному предмету «Физическая культура» (для 1 дополнительного, 1-5 класса общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы) / разработчик ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики»;
- в соответствии с рабочей программой воспитания начального общего образования, основного общего образования государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя» на 2022-2025 годы;

- в соответствии с санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», с санитарными правилами и нормами;

- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».

Основные цели:

1)Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 

4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

В учебном плане на изучение курса «Физическая культура» во втором  классе отводится 3 часа в неделю при 34 недельной работе. За год на изучение программного материала отводится 102 часа.
Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.


	
	Рабочая  программа по предмету

«Физическая культура»                                                                                                                                            второй  класс Вариант 1.3
	Рабочая программа разработана:

- в соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598;

- в соответствии с федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. № 1023;

- в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования для глухих обучающихся (вариант 1.2) государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя»;
- на основе проекта федеральной рабочей программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 1.2) по учебному предмету «Физическая культура» (для 1 дополнительного, 1-5 класса общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы) / разработчик ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики»;
- в соответствии с рабочей программой воспитания начального общего образования, основного общего образования государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя» на 2022-2025 годы;

- в соответствии с санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», с санитарными правилами и нормами;

- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».

Основные цели:

1)Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 

4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

В учебном плане на изучение курса «Физическая культура» во вторм классе отводится 3 часа в неделю при 34 недельной работе. За год на изучение программного материала отводится 102 часа.
Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.


	
	Рабочая  программа по предмету

«Физическая культура»                                                                                                                                            второй  класс Вариант 2.2
	Рабочая программа разработана:

- в соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598;

- в соответствии с федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. № 1023;

- в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования для глухих обучающихся (вариант 1.2) государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя»;
- на основе проекта федеральной рабочей программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 1.2) по учебному предмету «Физическая культура» (для 1 дополнительного, 1-5 класса общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы) / разработчик ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики»;
- в соответствии с рабочей программой воспитания начального общего образования, основного общего образования государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя» на 2022-2025 годы;

- в соответствии с санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», с санитарными правилами и нормами;

- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».

Основные цели:

1)Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 

4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

В учебном плане на изучение курса «Физическая культура» во втором классе отводится 3 часа в неделю при 34 недельной работе. За год на изучение программного материала отводится 102 часа.
Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.


	
	Рабочая  программа по предмету

«Физическая культура»                                                                                                                                                  третий   класс

Вариант 1.2
	Рабочая программа разработана:

- в соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19 декабря 2014 года №1598;

- в соответствии Федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023);

- в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования для глухих обучающихся (вариант 1.2) государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя»;

- на основе проекта федеральной рабочей программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 1.2) по учебному предмету «Физическая культура» (для 1 дополнительного, 1-5 классов общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы) (разработчик ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики»);

- в соответствии с рабочей программой воспитания начального общего образования, основного общего образования государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа – интернат №36 города Ставрополя» на 2022-2025 годы;

- в соответствии с санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

- в соответствии с СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи».

Основные цели:
1)Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 

4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

В учебном плане на изучение курса «Физическая культура» в третьем  классе отводится 3 часа в неделю при 34 недельной работе. За год на изучение программного материала отводится 102 часа.
Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.


	
	Рабочая  программа по предмету

«Физическая культура»                                                                                                                                                  третий   класс

Вариант 1.3
	Рабочая программа разработана:

- в соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19 декабря 2014 года №1598;

- в соответствии Федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023);

- в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования для глухих обучающихся (вариант 1.2) государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя»;

- на основе проекта федеральной рабочей программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 1.2) по учебному предмету «Физическая культура» (для 1 дополнительного, 1-5 классов общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы) (разработчик ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики»);

- в соответствии с рабочей программой воспитания начального общего образования, основного общего образования государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа – интернат №36 города Ставрополя» на 2022-2025 годы;

- в соответствии с санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

- в соответствии с СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи».

Основные цели:
1)Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 

4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

В учебном плане на изучение курса «Физическая культура» в третьем  классе отводится 3 часа в неделю при 34 недельной работе. За год на изучение программного материала отводится 102 часа.
Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.


	
	Рабочая  программа по предмету

«Физическая культура»                                                                                                                                                  третий   класс

Вариант 2.2
	Рабочая программа разработана:

- в соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19 декабря 2014 года №1598;

- в соответствии Федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023);

- в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования для глухих обучающихся (вариант 1.2) государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя»;

- на основе проекта федеральной рабочей программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 1.2) по учебному предмету «Физическая культура» (для 1 дополнительного, 1-5 классов общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы) (разработчик ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики»);

- в соответствии с рабочей программой воспитания начального общего образования, основного общего образования государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа – интернат №36 города Ставрополя» на 2022-2025 годы;

- в соответствии с санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

- в соответствии с СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи».

Основные цели:
1)Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 

4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

В учебном плане на изучение курса «Физическая культура» в третьем  классе отводится 3 часа в неделю при 34 недельной работе. За год на изучение программного материала отводится 102 часа.
Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.

	
	Рабочая  программа по предмету

«Физическая культура»                                                                                                                                                  четвертый   класс

Вариант 1.2
	Рабочая программа разработана:

- в соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19 декабря 2014 года №1598;

- в соответствии Федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023);

-в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования для глухих обучающихся (вариант 1.2) государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя»;

- на основе проекта федеральной рабочей программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 1.2) по учебному предмету «Физическая культура» (для 1 дополнительного, 1-5 классов общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы) (разработчик ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики»;

- в соответствии с рабочей программой воспитания начального общего образования, основного общего образования государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа – интернат №36 города Ставрополя» на 2022-2025 годы;

- в соответствии с санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

- в соответствии с СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи».
Основная цель:
1)Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 

4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

В учебном плане на изучение курса «Физическая культура» в четвертом  классе отводится 3 часа в неделю при 34 недельной работе. За год на изучение программного материала отводится 102 часа.
Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.


	
	Рабочая  программа по предмету

«Физическая культура»                                                                                                                                                     четвертый  класс

Вариант 1.3
	Рабочая программа разработана:

- в соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19 декабря 2014 года №1598;

- в соответствии Федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023);

-в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования для глухих обучающихся (вариант 1.2) государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя»;

- на основе проекта федеральной рабочей программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 1.2) по учебному предмету «Физическая культура» (для 1 дополнительного, 1-5 классов общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы) (разработчик ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики»;

- в соответствии с рабочей программой воспитания начального общего образования, основного общего образования государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа – интернат №36 города Ставрополя» на 2022-2025 годы;

- в соответствии с санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

- в соответствии с СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи».
Основная цель:
1)Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 

4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

В учебном плане на изучение курса «Физическая культура» в четвертом  классе отводится 3 часа в неделю при 34 недельной работе. За год на изучение программного материала отводится 102 часа.
Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.


	
	Рабочая  программа по предмету

«Физическая культура»                                                                                                                                                     четвертый  класс

Вариант 2.2
	Рабочая программа разработана:

- в соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19 декабря 2014 года №1598;

- в соответствии Федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023);

-в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования для глухих обучающихся (вариант 1.2) государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 36 города Ставрополя»;

- на основе проекта федеральной рабочей программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (вариант 1.2) по учебному предмету «Физическая культура» (для 1 дополнительного, 1-5 классов общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы) (разработчик ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики»;

- в соответствии с рабочей программой воспитания начального общего образования, основного общего образования государственного казённого общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа – интернат №36 города Ставрополя» на 2022-2025 годы;

- в соответствии с санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

- в соответствии с СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи».
Основная цель:
1)Формирование разносторонне развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения здоровья, оптимизации жизнедеятельности и организации активного отдыха. 

2)Всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре.

3)Повышение уровня их психофизического развития 

4)Расширение индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации.

В учебном плане на изучение курса «Физическая культура» в четвертом  классе отводится 3 часа в неделю при 34 недельной работе. За год на изучение программного материала отводится 102 часа.
Изучение курса ориентировано на использование учебника Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразоват.орг. / А.П. Матвеев. – 9-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023г.


	
	
	

	
	
	


