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I. 
Программа «Вязание крючком».
Направленность программы «Вязание крючком»:
· [bookmark: _Hlk178228183]по содержанию является – художественно-эстетическая;
· по функциональному предназначению — декоративно прикладная;
· по форме организации — индивидуальная, групповая;
· по времени реализации — один год.
     Вязание крючком издавна пользовалось большой любовью у рукодельниц.
Клубок ниток и небольшой инструмент – крючок – таят в себе неограниченные возможности для творческого труда. Подбор ниток, выбор узора, фасона. Создание изделия – занятие увлекательное, полезное в повседневной жизни.
Фактура полотна связанного крючком отличается своеобразным переплетением ниток, плотностью и способностью мало растягиваться. Усвоив основные приемы вязания, можно создавать большое количество оригинальных узоров. Для вязания можно использовать и старые нитки. В этом случае имеется большая возможность комбинировать нитки различных цветов, подкрашивать вылинявшие, проявляя свой вкус и фантазию. Умение вязать поможет перевязать изделие, вышедшее из моды.
Задачи кружка – привитие школьников трудовых навыков при выполнении различных вязаных изделий, формирование их эстетического вкуса, развитие творческих способностей, воспитание усидчивости, аккуратности, чувства взаимопомощи.
      Курс обучения планируется на один учебный год. 
Для занятий нужны: доска для выполнения чертежей, крючки всех размеров, нитки , пряжа различных текстур, разной фактуры и цвета. Маркеры для рукоделия. Журналы и методические пособия для занятий.
     В программу обучения входит знакомство учащихся с историей ручного художественного вязания и ассортимента современных вязаных изделий, с инструментами пряжей и ее свойствами правилами безопасности труда. Руководитель знакомит учащихся с приемами вязания крючком, с условными обозначениями на схемах узоров вязки. Обучающиеся выполняют упражнения из столбиков и воздушных петель по схемам, начерченным руководителем на доске, а также придуманным учащимися самостоятельно.
     Знания условных обозначений поможет быстро снимать узоры, свободно и легко пользоваться схемами, которые встречаются, зарисовать узоры, придумывать самостоятельно.
Педагог должен обращать особое внимание обучающихся на правильное положение рук при вязании крючком, а также на четкое выполнение приемов вязания и образцов узоров.
     Кружок «Вязание крючком» позволяет расширить интересы детей, переключить их внимание на другие сферы деятельности, увлекая их различными видами деятельности при изготовлении изделий декоративно-прикладного назначения. Тем самым появляется мотивация к познанию и творчеству, обеспечивается приобщение детей к общечеловеческим ценностям, создаются условия для социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации. 

Педагогическая целесообразность программы.
     Программа позволяет решить проблему свободного времени детей, пробуждает у них интерес, к новым видам деятельности, расширяя их жизненный кругозор. Обучение проводится в малых группах в зависимости от возраста и возможностей детей.
Также индивидуально определяется сложность изготовления. На протяжении всего процесса обучения проводится контроль выполнения заданий и необходимая корректировка. Для успешного усвоения программы имеется необходимое оборудование инструменты, литература.
Цель программы: развитие мотивации детей к познанию и творчеству, содействие личностному и профессиональному самоопределению обучающихся, их адаптации к жизни в обществе, приобщение к здоровому образу жизни.
Задачи программы:
1. Образовательные: обучение практическим навыкам и умению работать с крючком и нитками, позволяющими выполнять  различные виды петель и узоров для выполнения полного изделия.
2. Развивающие: способствовать развитию у детей задатков и способностей в области конструирования, творческого мышления;
развивать творческую активность и общую культуру ребенка.
3. Воспитательные: воспитание творческой личности, способной адаптироваться в современном обществе; формирование художественного вкуса, умения видеть и понимать красоту труда; воспитание чувства патриотизма и гражданственности, любви к своей Родине; применение на занятиях здоровьесберегающих технологий.
Сроки реализации образовательной программы – один год. Объем программы- 4 часа. Программа рассчитана на детей 5-9 классы.
Один год обучения
В результате  обучения дети будут знать:
· правила техники безопасности при работе с колющими и режущими предметами, утюгом;
· общие сведения по истории вязания;
· основные виды декоративно – прикладного искусства;
· основные технические приемы вязания крючком.
· необходимые материалы и оборудование для ручного вязания;
· основные этапы изучения цвета, классификацию цветов спектра ( главные и промежуточные, холодные, теплые, нейтральные, пограничные, ахроматические, хроматические цвета);
· основные виды и типы орнаментов;
· условные обозначения и несложные схемы вязания;
будут уметь:
· подобрать необходимое оборудование и материал для работы;
· производить расчет петель для вывязывания несложного изделия;
· пользоваться схемами вязания (условные обозначения);
· вывязывать несложные узоры крючком и спицами;
· составлять орнаментальную полосу;
· выполнять работу средней сложности(вязание шарфа, шапки);
· оформить готовое вязаное изделие (кисти, помпоны, кайма и пр);
· организовать и содержать в порядке свое рабочее место;
· отпаривать готовое трикотажное изделие;

Прогнозируемые результаты:
В результате прохождения обучающимися данной программы «вязание крючком» можно прогнозировать следующее:
- обучающиеся смогут овладеть навыками и приемами вязания крючком.
- будут выявлены склонности и развиты способности детей к художественной деятельности;
- повысится статус ребенка в классе и в группе;
- должно быть сформировано умение планировать свою работу;
- развить творческое воображение, эстетический вкус обучающихся;
- дети смогут ориентироваться в выборе профессии;
- будут заложены основы для самовоспитания личности.

Педагог
Шевченко Наталья Владимировна


II. 

Содержание программы.
Тема1. Вводное занятие. История развития художественного вязания. Знакомство с программой и правилами поведения в кружке. Режим работы. Инструменты и материалы, необходимые для занятий.

Тема 2.Основные приемы вязания крючком. Правила безопасности труда при вязании. Правильное положение рук во время работы. Подготовка пряжи к работе. Запись названий приемов.
Практическое занятие.
Выполнение упражнений

Тема 3. Упражнение из столбиков и воздушных петель. Зарисовка условных обозначений, столбиков и воздушных петель. Запись и зарисовка схем упражнений. Практическое занятие.
Выполнение упражнений.
Тема 4.Вязание узорного полотна. Изменение фактуры вязаного полотна в зависимости от изменения способа вывязывания одних и тех же элементов. Правила вязания круга, квадрата, пятиугольника.
Практическое занятие.
Вязание трех образцов из столбиков без накида: образцов круга, квадрата, пятиугольника.

Тема 5.Шарфик. Подбор пряжи и узора. Зарисовка схем выполнения узоров. Понятие о раппорте. Орнамент в изделии. Значение цвета в построении орнамента. Свойства цвета: цветовой тон, яркость или светлота, насыщенность. Взаимодополнительные цвета: теплые и холодные.
Практическое занятие.
Проработка узора из столбиков с накидом в виде резинки. Расчет петель для определения размера изделия. Вывязывание и оформление изделия. Выполнение упражнений по цветоведению акварельными красками.

Тема 6. Шапочка. Построение чертежа для шапочки, выбор узора. Два способа вывязывания колпачка шапочки: с макушки и от ободка. Убавление и прибавление столбиков. Геометрические узоры для отворота шапочки. Зарисовка схем выполнения узоров.
Практическое занятие.
Вязание образца и расчет петель. Вывязывание шапочки и образцов из пышных столбиков.

Тема 7. Варежки. Способы вязания манжета. Зарисовка схем выполнения узоров.
Практическое занятие.
Вывязывание образца и расчет петель. Вывязывание варежек, вышивка, их отделка кисточками.

Тема 8. Тапочки. Два способа вязания носков. Зарисовка схем выполнения узоров.
Практическое занятие.
Вязание образца и расчет петель. Вывязывание и отделка изделия. Вязание узоров для носков.

Тема 9 . Сумка. Особенности вязания сумки и сумок с донышком в форме прямоугольника, овала, круга. Сумка из отдельных мотивов. Зарисовка схем выполнения узоров.
Практическое занятие.
Вязание узора и расчет петель. Вывязывание сумки, оформление ее, выполнение затяжки. Вязание узоров и мотивов.

Тема 10.Косынка. Вязание шали с угла и сверху из ниток одного и нескольких цветов. Вязание шали и косынки из отдельных мотивов и с вышивкой. Зарисовка схем, выполнения узоров и мотивов.
Практическое занятие.
Выполнение образцов и расчет петель. Вязание косынки. Снятие узоров для косынки. Оформление изделий.

Тема 11 Берет. Два способа вязания: сверху и снизу, односторонним и двусторонним вязанием из ниток одного и нескольких цветов . Зарисовка схем, выполнения узоров.
Практическое занятие.
Вязание образцов и расчет петель. Вязание изделия.

Тема 12 Кружева. Крючки и нитки для вязания кружев. Два способа выполнения кружев: на цепочке и по краю ткани. Зарисовка схем, выполнение обвязки ткани и кружев для отделки воротника и манжета. Правила вязания по кругу и в двух направлениях.
Практическое занятие.
Подготовка ткани для обвязывания, вязание кружев.

Тема 13. Воротники и манжеты. Способы вязания воротников по выкройке в зависимости от узора. Зарисовка схем выполнения воротников и манжет. Запись выполнения воротника. Использование ниток старых изделий для вязания новых.
Практическое занятие.
Выполнение образцов для вязания воротников.

Тема 14. Сувениры. Зарисовка схем выполнения закладки в книгу, прихватки, цветов и листьев, неваляшки.
Практическое занятие.
Вязание изделий и расчет петель для цветов. Оформление изделий.


Тема 15. Итоговое занятие. Организация выставки лучших работ учащихся. Разбор выставки, подведение итогов, награждение лучших работ учащихся.


Учебно-тематический план 
	№ п/п
	Раздел, тема
	Количество часов

	
	
	всего
	теорет.
	практ.

	1
	Вводное занятие. 
	1
	1
	    -

	2
	Основные приемы вязания крючком 
	4
	1
	     3

	3
	Упражнение из столбиков и воздушных петель 
	4
	1
	3

	4
	Вязание узорного полотна.
	7
	1
	6

	5
	Шарфик.
	11
	1
	10

	6
	Шапочка.
	7
	1
	6

	7
	Варежки.
	11
	1
	10

	8
	Тапочки.
	12
	2
	    10

	9
	Сумка
	12
	2
	   10

	10
	Косынка.
	22
	2
	   20

	11
	Берет
	10
	2
	    8

	12
	Кружева
	10
	2
	    8

	13
	Воротники и манжеты
	10
	2
	    8

	14
	Сувениры.
	10
	2
	    8

	15
	Заключительное занятие.
	1
	-
	    1

	Итого:
	132
	21
	111





МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА

1. Помещение удовлетворяет санитарно- гигиеническим требованиям. Имеется необходимая для работы мебель (столы и стулья, шкафы для хранения материалов и поделок), демонстрационная доска.
2. Инструменты:
            вязальные крючки разного размера, ножницы, иглы швейные, сантиметр, маркеры для     
            рукоделия.
3. Материалы:
            пряжа разных цветов и фактуры, нитки «ирис», «мак» и др., Трикотажные ленты для вязания.
4. Дидактический материал:
           -инструкционные карточки;
           -схемы узоров;
           -компьютерные презентации.
      5. Техническое оснащение.
           -компьютер;
           -принтер.
9
Перечень используемой литературы.
Материалы сайтов: 
Начинаем вязать вместе  KnittingForBeginners.ru  (уроки вязания крючком) ,(видео уроки вязания крючком)
https://www.youtube.com/watch?v=5_-Rv6yi5V4&list=PLvDs5cgStal1sIOVDNTad8IEftoI7MPCG&index=1
https://www.liveinternet.ru/users/natali_vasilyeva/post386842516
https://vyazanie.info/uchimsya-vyazat-kryuchkom-dlya-nachinayushchih/
https://yandex.ru/search/?clid=1882628&text=вязание+крючком+для+начинающих&l10n=ru&lr=36
https://www.youtube.com/watch?v=ZxtRRGDlXAo&list=RDCMUC47Ci0AbAEcIvckWXirjHig&index=25      ( розочка )













