Государственное казенное общеобразовательное учреждение «Специальная (коррекционная) 
общеобразовательная школа - интернат № 36 города Ставрополя»

Пояснительная записка
к курсу внеурочной деятельности «Швейное дело» (социальное направление)
для обучающихся 6 – 11 классов
Данная рабочая программа составлена в соответствии с Программами (специальных коррекционных) образовательных учреждений I вида. Автор программ В. Ф. Матвеев, старший научный сотрудник Института коррекционной педагогики Российской академии образования. Издательство «Просвещение», 2004.
Программа разработана на основе требований к Обязательному минимуму содержания основного общего образования, а также требований к уровню технологической подготовки выпускников основной общеобразовательной школы, который определяет необходимый уровень знаний, умений и навыков для полноценного становления личности, ее социализации. Основное содержание программ составляют практические работы обучающихся (примерно 70-80 %), остальное время отводится на изучение теоретического материала (сведения по технике, технологии, материаловедению и др.).

Цель курса «Швея» – формирование у неслышащих обучающихся технико-технологической грамотности, технологической компетентности, культуры труда и деловых межличностных отношений; приобретение школьниками знаний, умений и навыков по овладению профессией швеи и в прикладной творческой деятельности; их социально-трудовая адаптация и реабилитация в непрерывном процессе профессионального самоопределения.

В процессе занятий по курсу «Швея» с учетом возрастных, физических и физиологических особенностей неслышащих обучающихся должны решаться следующие задачи:
- освоение технологических знаний, технологической культуры на основе включения учащихся в разнообразные виды деятельности по созданию личностно или общественно значимых продуктов труда; знаний о составляющих технологической культуры, организации производства и труда;
- овладение трудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска и использования технологической информации, самостоятельного и осознанного определения своих жизненных и профессиональных планов, безопасными приемами труда; умениями рациональной организации трудовой деятельности, изготовления объектов труда с учетом эстетических и экологических требований, сопоставление профессиональных планов с состоянием здоровья, образовательным потенциалом, личностными особенностями;
- развитие познавательных интересов, технического мышления, пространственного воображения, творческих, коммуникативных и организаторских способностей, способности к самостоятельному поиску и использованию информации для решения практических задач в сфере технологической деятельности, к анализу трудового процесса, к деловому сотрудничеству в процессе коллективной деятельности;
- воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда; формирование представлений о технологии как части общечеловеческой культуры, её роли в общественном развитии;
- получение опыта применения технологических знаний и умений в самостоятельной практической деятельности, самостоятельной деятельности на рынке труда, товаров и услуг и готовности к продолжению обучения в системе непрерывного профессионального обучения.
В процессе обучения используются следующие технологии:
- технология проблемного обучения;
- здоровьесберегающие технологии;
- традиционные технологии (классно-урочная система);
- обучение в сотрудничестве (групповая работа);
- игровые технологии;
- информационно-коммуникационные;
- проблемно-поисковые;
- личностно-ориентированные;
- ИКТ.
Материал курса «Швея» предусматривает подготовку учащихся специальных (коррекционных) образовательных учреждений I вида к самостоятельному выполнению заданий по пошиву белья и легкого платья со специализацией по профессии «Швея».

Количество часов, на которое рассчитана программа
	Содержание программного материала
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	10 класс
	11 класс

	Вводные занятия
	2
	2
	2
	1
	1
	1

	Ручные работы
	6
	
	
	
	
	

	Машиноведение 
	5
	7
	4
	
	
	

	Материаловедение 
	2
	2
	2
	
	
	

	Машинные швы
	4
	2
	
	
	
	

	Влажно тепловая обработка
	2
	2
	
	
	
	

	Организация труда
	
	
	4
	
	
	

	Трудовое законодательство 
	
	
	
	3
	
	

	Работа с тканью 
	13
	19
	22
	30
	33
	29

	Экзамен 
	
	
	
	
	
	4

	Количество часов в неделю
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Итого за год
	34 
	34 
	34 
	34 
	34 
	34 

	Количество часов за курс
	204 



Формы контроля  усвоения содержание программного материала
В процессе обучения в различных сочетаниях используются следующие формы и методы контроля учащихся:
- методы устного контроля (устный контроль осуществляется путем индивидуального и фронтального опроса);
- метод письменного контроля (в процессе обучения этот метод предполагает проведение письменных контрольных работ программированного типа - тестовый контроль; 
- метод практического (лабораторного) контроля (применяется для выявления сформированности тех или иных умений и навыков практической работы с оборудованием, измерительными приборами и другими инструментами);
- метод самоконтроля (применяется для развития у школьников навыков самоконтроля за степенью усвоения учебного материала, умения самостоятельно находить допущенные ошибки, неточности, намечать способы устранения обнаруживаемых ошибок).

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности

К концу 6 класса обучающиеся должны знать: 
· общие сведения о профессии швея;
· санитарно-гигиенические требования, правила безопасной работы и организации рабочего места швеи;
· группы хлопчатобумажных тканей их назначение, свойства;
· сведения об инструментах и приспособлениях для шитья, их назначение и устройство;
· устройство и работу электрической швейной машины;
· оборудование ВТО;
· технологию пошива столового полотенца, салфетки;
· правила построения и оформления чертежей швейных изделий и изготовление выкроек;
· требования, предъявляемые к качеству и отделке изделий. 

К концу 6 класса обучающиеся должны уметь:
· определять стороны ткани, направление нитей, окраску;
· правильно пользоваться ручными инструментами и приспособлениями;
· выполнять ручные швы и стежки;
· заправлять швейную машину нитками, регулировать их натяжение, длину стежка, выполнять чистку и смазку швейной машины;
· выполнять соединительные, краевые, декоративно - отделочные швы;
· производить расчет расхода ткани для изделий, изготавливать выкройки столового белья (полотенце, салфетка), кроить эти изделия и выполнять пошив на швейной машине; 
· выполнять влажно-тепловую обработку тканей и изделий;
· определять качество готового изделия;
· соблюдать порядок на рабочем месте и правила безопасной работы.

К концу 7 класса обучающиеся должны знать: 
· общие сведения о профессии швея;
· санитарно-гигиенические требования, правила безопасной работы и организации рабочего места швеи;
· виды бельевых тканей; материалы для соединения; отделочные материалы; одежную фурнитуру;
· сведения об инструментах и приспособлениях для шитья, их назначение и устройство;
· устройство и работу электрической швейной машины «Джаноме», краеобметочной машины «Оверлок»; 
· ПТБ на электрической швейной машине «Джаноме», краеобметочной машине «Оверлок»;
· оборудование ВТО;
· виды, технологию пошива постельного белья; 
· правила построения и оформления чертежей швейных изделий и изготовление выкроек;
· требования, предъявляемые к качеству и отделке изделий. 

К концу 7 класса обучающиеся должны уметь:
· определять стороны ткани, направление нитей, окраску;
· правильно использовать ручные инструменты и приспособления;
· выполнять ПТБ при работе с оборудованием ВТО, электрическими швейными машинами;
· заправлять швейную машину «Джаноме», краеобметочную машину «Оверлок» нитками, регулировать их натяжение, длину стежка, использовать специальные приспособления к швейным машинам (лапки), выполнять чистку и смазку швейной машины;
· выполнять соеденительные, краевые, декоративно - отделочные швы, обметку срезов;
· производить расчет расхода ткани для комплекта постельного белья (простынь, наволочка, пододеяльник), кроить эти изделия и выполнять пошив на швейной машине; 
· выполнять влажно-тепловую обработку изделия;
· определять качество готового изделия;
· соблюдать порядок на рабочем месте и правила безопасной работы.

К концу 8 класса обучающиеся должны знать: 
· общие сведения о профессии швея;
· санитарно-гигиенические требования, правила безопасной работы и организации рабочего места швеи;
· материалы для пошива верхней одежды; 
· сведения об инструментах и приспособлениях для шитья, их назначение и устройство;
· устройство и работу электрической швейной машины «Джаноме», краеобметочной швейны  «Оверлок»; 
· ПТБ на электрической швейной машине «Джаноме», краеобметочной швейной машине «Оверлок»;
· оборудование ВТО;
· виды поясных изделий, технологию пошива прямой юбки; 
· правила построения и оформления чертежей швейных изделий и изготовление выкроек;
· требования, предъявляемые к качеству и отделке изделий. 

К концу 8 класса обучающиеся должны уметь:
· определять материалы для пошива верхней одежды (костюмные, сорочечно - плательные ткани);
· правильно использовать ручные инструменты и приспособления;
· выполнять ПТБ при работе с оборудованием ВТО, электрическими швейными машинами;
· заправлять швейную машину «Джаноме», краеобметочную машину «Оверлок» нитками, регулировать их натяжение, длину стежка, использовать специальные приспособления к швейным машинам (лапки), выполнять чистку и смазку швейной машины;
· выполнять соединительные, краевые, декоративно - отделочные швы, обметку срезов;
· производить расчет ткани для пошива прямой юбки, кроить это изделие и выполнять пошив на швейной машине; 
· выполнять влажно-тепловую обработку изделия;
· определять качество готового изделия;
· соблюдать порядок на рабочем месте и правила безопасной работы.
К концу 9 класса обучающиеся должны знать: 
· общие сведения о трудовом законодательстве;
· санитарно-гигиенические требования, правила безопасной работы и организации рабочего места швеи;
· материалы для пошива верхней одежды; 
· сведения об инструментах и приспособлениях для шитья, их назначение и устройство;
· устройство и работу электрической швейной машины «Джаноме», краеобметочной швейны «Оверлок»; 
· ПТБ на электрической швейной машине «Джаноме», краеобметочной швейной машине «Оверлок»;
· оборудование ВТО;
· виды плечевых изделий, технологию пошива блузы; 
· правила построения и оформления чертежей швейных изделий и изготовление выкроек;
· требования, предъявляемые к качеству и отделке изделий. 
К концу 9 класса обучающиеся должны уметь:
· определять материалы для пошива верхней одежды (костюмные, сорочечно - плательные ткани);
· правильно использовать ручные инструменты и приспособления;
· выполнять ПТБ при работе с оборудованием ВТО, электрическими швейными машинами;
· заправлять швейную машину «Джаноме», краеобметочную машину «Оверлок» нитками, регулировать их натяжение, длину стежка, использовать специальные приспособления к швейным машинам (лапки), выполнять чистку и смазку швейной машины;
· выполнять соеденительные, краевые, декоративно - отделочные швы, обметку срезов;
· производить расчет ткани для пошива блузы, кроить это изделие и выполнять пошив на швейной машине; 
· выполнять влажно-тепловую обработку изделия;
· определять качество готового изделия;
· соблюдать порядок на рабочем месте и правила безопасной работы.
К концу 10 класса обучающиеся должны знать: 
· общие сведения о трудовом законодательстве;
· санитарно-гигиенические требования, правила безопасной работы и организации рабочего места швеи;
· материалы для пошива верхней одежды; 
· сведения об инструментах и приспособлениях для шитья, их назначение и устройство;
· устройство и работу электрической швейной машины «Джаноме», краеобметочной швейны «Оверлок»; 
· ПТБ на электрической швейной машине «Джаноме», краеобметочной швейной машине «Оверлок»;
· оборудование ВТО;
· виды плечевых изделий, технологию пошива блузы; 
· правила построения и оформления чертежей швейных изделий и изготовление выкроек;
· требования, предъявляемые к качеству и отделке изделий. 
К концу 10 класса обучающиеся должны уметь:
· определять материалы для пошива верхней одежды (костюмные, сорочечно - плательные ткани);
· правильно использовать ручные инструменты и приспособления;
· выполнять ПТБ при работе с оборудованием ВТО, электрическими швейными машинами;
· заправлять швейную машину «Джаноме», краеобметочную машину «Оверлок» нитками, регулировать их натяжение, длину стежка, использовать специальные приспособления к швейным машинам (лапки), выполнять чистку и смазку швейной машины;
· выполнять соеденительные, краевые, декоративно - отделочные швы, обметку срезов;
· производить расчет ткани для пошива платья отрезного по талии, с рукавами, воротником, кроить это изделие и выполнять пошив на швейной машине; 
· выполнять влажно-тепловую обработку изделия;
· определять качество готового изделия;
· соблюдать порядок на рабочем месте и правила безопасной работы.
К концу 11 класса обучающиеся должны знать: 
· общие сведения о трудовом законодательстве;
· санитарно-гигиенические требования, правила безопасной работы и организации рабочего места швеи;
· материалы для пошива верхней одежды; 
· сведения об инструментах и приспособлениях для шитья, их назначение и устройство;
· устройство и работу электрической швейной машины «Джаноме», краеобметочной швейны «Оверлок»; 
· ПТБ на электрической швейной машине «Джаноме», краеобметочной швейной машине «Оверлок»;
· оборудование ВТО;
· виды плечевых изделий, технологию пошива блузы; 
· правила построения и оформления чертежей швейных изделий и изготовление выкроек;
· требования, предъявляемые к качеству и отделке изделий. 
К концу 11 класса обучающиеся должны уметь:
· определять материалы для пошива верхней одежды (костюмные, сорочечно - плательные ткани);
· правильно использовать ручные инструменты и приспособления;
· выполнять ПТБ при работе с оборудованием ВТО, электрическими швейными машинами;
· заправлять швейную машину «Джаноме», краеобметочную машину «Оверлок» нитками, регулировать их натяжение, длину стежка, использовать специальные приспособления к швейным машинам (лапки), выполнять чистку и смазку швейной машины;
· выполнять соеденительные, краевые, декоративно - отделочные швы, обметку срезов;
· производить расчет ткани для пошива квалификационного изделия, кроить это изделие и выполнять пошив на швейной машине; 
· выполнять влажно-тепловую обработку изделия;
· определять качество готового изделия;
· соблюдать порядок на рабочем месте и правила безопасной работы.
По итогам обучения выпускники 11 класса проходят государственную итоговую аттестацию (ГИА) в виде экзамена, в ходе которого выполняют практическое задание по пошиву экзаменационного изделия, отвечают на теоретические вопросы билетов и представляют изделия, изготовленные в ходе обучения в 6-11 классах. По итогам экзамена учащимся выставляются оценки:
- за выполненную практическую работу;
- за ответы на теоретические вопросы билетов;
- итоговая оценка выставляется с учетом годовой оценки по предмету.
Содержание курса
1. Вводное занятие – 9 час. Ознакомление с планом работы на год. Оборудование, инструменты, приспособления и материалы швейной мастерской. Инструктаж по правилам поведения и безопасной работы в швейной мастерской. Санитарно-гигиенические требования.  Организация рабочего места. Подготовка рабочей формы, материалов и инструментов. Распределение рабочих мест. Беседа о профессии «Швея».
2. Материаловедение – 6 часов. Бельевые ткани, сорочечно - плательные ткани, трикотажные полотна. Подкладочные ткани и материалы. Прокладочные материалы – флизелин, паутинка. Отделочные материалы – ленты, тесьма, шнуры, кружево. Одежная фурнитура – пуговицы, крючки, петли и т.д. Материалы для соединения – нитки, клей.
3. Ручные работы – 6 часов. Сметывание, примётывание, вымётывание, намётывание, замётывание, обмётывание, подшивание, размётывание, вмётывание, пришивание.
4. Машиноведение – 16 часов. Устройство и работа: электрической швейной машины «Джаноме», компьютерной швейной машины «Джаноме 6600» краеобметочной швейной машины «Оверлок», промышленной краеобметочной машины 51 класса, распошивальной машины «Джаноме». Уход за швейной машиной: чистка и смазка.
5. Машинные швы – 6 часов. Машинные швы. Соеденительные швы - стачной, обтачной (двойной), выворотный, запошивочный, накладной, расстрочной. Краевые швы – подрубочный, окантовочный. Декоративно-отделочные швы.
6. Влажно тепловая обработка – 4 часа. Оборудование ВТО виды, терминология, технические условия и требования на выполнение ВТО изделия.
7. Организация труда – 4 часа. Организация труда на швейной фабрике и в ателье по пошиву одежды. Виды швейных производств. Основные этапы изготовления одежды. Общее представление о разработке моделей и конструировании швейных изделий. Цеха на швейной фабрике. Общее представление об организации труда на швейной фабрике и в ателье по пошиву одежды. Бригадный метод, пооперационное разделение труда.
8. Трудовое законодательство – 3 часа. Кодекс законов о труде. Основные права и обязанности рабочих и служащих. Трудовой договор. Перевод на другую работу. Расторжение трудового договора. Отстранение от работы. Рабочее время и время отдыха. Заработная плата. Трудовая дисциплина. Охрана труда. 
9. Работа с тканью – 146 часов. Прямая юбка – построение выкройки, раскрой, пооперационный пошив. Блуза - построение выкройки, раскрой, пооперационный пошив. Платье - построение выкройки, раскрой, пооперационный пошив.
10. Экзамен – 4 часа.
Тематическое планирование
	№
	Наименование разделов/тем
	Всего часов

	
	Теория
	Практика
	

	1
	Вводное занятие                                                           9
	------
	9 

	2
	Материаловедение                                                       6
	------
	6 

	3
	Ручные работы 
	6
	6 

	4
	Машиноведение                                                            2
	14
	16 

	5
	Машинные швы 
	6
	6 

	6
	Влажно тепловая обработка 
	4
	4 

	7
	Организация труда                                                       4
	------
	4 

	8
	Трудовое законодательство                                         3
	------
	         3 

	9
	Работа с тканью                                                            6
	140
	 146 

	10
	Экзамен                                                                          4
	------
	4 



Календарно-тематическое планирование

	Дата по
 плану
	Дата
фактически
	Содержание программного материала ВУД 6 класс
	Форма проведения занятия

	
	2
	Вводное занятие
	

	1
	1
	Ознакомление с планом работы на год. Беседа о профессии «Швея».
	Овладение знаниями по технике безопасности в швейной мастерской.

	2
	1
	Инструктаж ПТБ в швейной мастерской.
	

	
	2
	Материаловедение

	3
	1
	Группы хлопчатобумажных тканей их назначение, свойства.
	Анализ теоретического материала по изучаемой теме. Усвоение терминологии. 

	4
	1
	Стороны ткани, направление нитей в ткани, окраска.
	

	
	6
	Ручные работы.
	

	5
	1
	ПТБ с иглами, булавками, ножницами.
	Анализ теоретического материала по изучаемой теме. Усвоение терминологии. Приобретение практических навыков.


	6
	1
	Организация рабочего места.
	

	7
	1
	Определение длины рабочей нитки. Закрепка.
	

	8
	1
	Ручные работы: сметывание, приметывание, выметывание.
	

	9
	1
	Ручные работы: наметывание, заметывание, обметывание.
	

	10
	1
	Ручные работы: подшивание, вметывание, пришивание.
	

	
	5
	Машиноведение

	11
	1
	Устройство и работа: электрической швейной машины «Джаноме».
	Анализ теоретического материала по изучаемой теме. Усвоение терминологии. Приобретение практических навыков.

	12
	1
	ПТБ на электрической швейной машине.
	

	13
	1
	Заправка верхней и нижней нитей. Наматывание иток на шульку. 
	

	14
	1
	Регулирование лины и ширины стежка, закрепка. 
	

	15
	1
	Уход за швейной машиной: чистка и смазка.
	

	
	4
	Машинные швы

	16
	1
	Соеденительные швы – стачной (взаутюжку, вразутюжку), расстрочной.
	Анализ теоретического материала по изучаемой теме. Усвоение терминологии. Приобретение практических навыков.


	17
	1
	Соеденительные швы - запошивочный, накладной.
	

	18
	1
	Краевые швы – подрубочный, окантовочный. 
	

	19
	1
	Декоративно-отделочные швы.
	

	
	2
	Влажно-тепловая обработка (ВТО)
	

	20
	1
	Оборудование ВТО – утюжильная доска, электрический утюг. 
	

	21
	1
	ПТБ с электрическим утюгом.
	

	
	13
	Работа с тканью.  Столовое белье (полотенце, салфетка). 

	22
	1
	План работы по изготовлению столового  полотенца.
	Анализ теоретического материала по изучаемой теме. Усвоение терминологии. Приобретение практических навыков.


	23
	1
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой детали полотенца.
	

	24
	1
	Обработка срезов полотенца подрубочным швом.
	

	25
	1
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой детали полотенца.
	

	26
	1
	Обработка срезов полотенца подрубочным швом. 
	

	27
	1
	План работы по изготовлению салфетки.
	

	28
	1
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой детали салфетки.
	

	29 - 30
	2
	Обработка срезов кроя салфетки подрубочным швом.
	

	31
	1
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой детали салфетки.
	

	32 -33
	2
	Обработка срезов кроя салфетки окантовочным швом.
	

	34
	1
	Утюжка готовых изделий.
	

	Итого: 34 ч.
	
	



	Дата по
 плану
	Дата
фактически
	Содержание программного материала ВУД 7 класс
	Виды работ

	
	2
	Вводное занятие

	1
	1
	Ознакомление с планом работы на год. Беседа о профессии «Швея».
	Овладение знаниями по технике безопасности в швейной мастерской.

	2
	1
	Инструктаж ПТБ в швейной мастерской.
	

	
	2
	Материаловедение

	3
	1
	Бельевые ткани. Материалы для соединения.
	Анализ теоретического материала по изучаемой теме. Усвоение терминологии.

	4
	1
	Отделочные материалы. Одежная фурнитура. 
	

	
	7
	Машиноведение

	5
	1
	ПТБ на электрической швейной машине «Джаноме», краеобметочной швейной машине «Оверлок».
	Анализ теоретического материала по изучаемой теме. Усвоение терминологии. Приобретение практических навыков.

	6
	1
	Устройство и работа: компьютерной швейной машины «Джаноме 6600». 
	

	7
	1
	Заправка верхней и нижней нитей. Наматывание ниток на шпульку.
	

	8
	1
	Выполнение разных видов сточек с помощью разных лапок. 
	

	9
	1
	Устройство и работа: краеобметочной швейной машины «Оверлок».
	

	10
	1
	Заправка нитей. Обметка срезов.
	

	11
	1
	Уход за швейной машиной: чистка и смазка.
	

	
	2
	Машинные швы

	12
	1
	Соеденительные швы - стачной, обтачной (двойной), выворотный, запошивочный, накладной, расстрочной.
	Анализ теоретического материала по изучаемой теме. Усвоение терминологии. Приобретение практических навыков.

	13
	1
	Краевые швы – подрубочный, окантовочный. Декоративно-отделочные швы.
	

	
	2
	Влажно-тепловая обработка (ВТО)

	14
	1
	Оборудование ВТО – парогенератор, отпариватель.
	Анализ теоретического материала по изучаемой теме. Усвоение терминологии. Приобретение практических навыков.

	15
	1
	ПТБ с парогенератором, отпаривателем.
	

	
	 19
	Работа с тканью - пошив комплекта постельного белья

	16
	1
	Постельное белье: детский комплект, полуторный комплект, двухспальный комплект, евро комплект. 
	Анализ теоретического материала по изучаемой теме. Усвоение терминологии. Приобретение практических навыков.


	17
	1
	План работы по изготовлению комплекта постельного белья. 
	

	18
	1
	Расчет расхода ткани на пошив детского комплекта постельного белья.
	

	19
	1
	Подготовка ткани к раскрою. 
	

	20
	1
	Построение чертежа простыни по заданным размерам.
	

	21
	1
	Раскрой детали простыни. 
	

	22 - 23
	2
	Обработка срезов простыни подрубочным швом.
	

	24
	1
	Построение чертежа наволочки по заданным размерам.
	

	25
	1
	Раскрой детали наволочки. 
	

	26 - 28
	3
	Обработка срезов наволочки (двойным запошивочным, подрубочным швом).
	

	29
	1
	Построение чертежа пододеяльника по заданным размерам.
	

	30
	1
	Раскрой детали пододеяльника. 
	

	31 - 33
	3
	Обработка срезов пододеяльника (двойным запошивочным, подрубочным швом).
	

	34
	1
	Утюжка готовых изделий.
	

	Итого: 34 ч.
	
	



	Дата по
 плану
	Дата
фактически
	Содержание программного материала ВУД 8 класс
	Форма проведения занятия

	
	2
	Вводное занятие
	Овладение знаниями по технике безопасности в швейной мастерской.

	1
	1
	Ознакомление с планом работы на год. Беседа о профессии «Швея».
	

	2
	1
	Инструктаж ПТБ в швейной мастерской.
	

	
	4
	Организация труда на швейной фабрике, ателье по пошиву одежды

	3
	1
	Общее представление об организации труда на швейной фабрике и в ателье по пошиву одежды.
	Анализ теоретического материала по изучаемой теме. Усвоение терминологии.

	4
	1
	Виды швейных производств. 
	

	5
	1
	Промышленное оборудование.
	

	6
	1
	ПТБ на швейном производстве.
	

	
	2
	Материаловедение

	7
	1
	Материалы для пошива верхней одежды (костюмные, сорочечно - плательные ткани).
	Анализ теоретического материала по изучаемой теме. Усвоение терминологии.

	8
	1
	Материалы для пошива верхней одежды
	

	
	4
	Машиноведение

	9
	1
	ПТБ на промышленной краеобметочной машине, распошивальной машине «Джаноме».
	Анализ теоретического материала по изучаемой теме. Усвоение терминологии. Приобретение практических навыков.


	10
	1
	Устройство и работа: промышленной краеобметочной машины 51 класса, 
	

	11
	1
	Заправка нитей. 
	

	12
	1
	Обметка срезов.
	

	
	22
	Работа с тканью - пошив прямой юбки 

	13
	1
	План работы по изготовлению прямой юбки. Снятие мерок.
	Анализ теоретического материала по изучаемой теме. Усвоение терминологии. Приобретение практических навыков.


	14
	1
	Расчет количества ткани для изготовления прямой юбки.
	

	15
	1
	Построение основного чертежа прямой юбки. Построение сетки.
	

	16
	1
	Построение заднего полотнища. Построение переднего полотнища.
	

	17
	1
	Подготовка ткани к раскрою. Подготовка деталей выкройки к раскрою.
	

	18 - 19
	2
	Раскладка деталей выкройки на ткани. Раскрой деталей юбки.
	

	20
	1
	Подготовка деталей кроя юбки к обработке.
	

	21
	1
	Подготовка юбки к примерке.
	

	22
	1
	Проведение примерки.
	

	23
	1
	Подбор ниток и фурнитуры для юбки. План работы по пошиву юбки.
	

	24 - 25
	2
	Обработка талевых вытачек, фасонных линий.
	

	26 - 27
	2
	Обработка боковых срезов.
	

	28 - 29
	2
	Обработка застежки молнией.
	

	30
	1
	Обработка притачного пояса.
	

	31
	1
	Обработка верхнего среза юбки притачным поясом.
	

	32
	1
	Обработка нижнего среза юбки.
	

	33
	1
	Обработка петли, пришивание пуговицы.
	

	34
	1
	Окончательная отделка готового изделия.
	

	Итого 34 часа.
	
	



	Дата
	Количество часов
	Содержание программного материала ВУД 9 класс
	Форма проведения занятия

	
	1
	Вводное занятие
	Овладение знаниями по технике безопасности в швейной мастерской.

	1
	1
	Ознакомление с планом работы на год. Инструктаж ПТБ.
	

	
	3
	Трудовое законодательство

	2
	1
	Кодекс законов о труде. Основные права и обязанности рабочих и служащих. 
	Анализ теоретического материала по изучаемой теме. Усвоение терминологии. 


	3
	1
	Трудовой договор. Расторжение трудового договора. Отстранение от работы.
	

	4
	1
	Рабочее время и время отдыха. Заработная плата. Трудовая дисциплина. Охрана труда.
	

	
	30
	Работа с тканью - изготовление плечевого изделия с рукавами, воротником и застежкой (блуза)

	5
	1
	План работы по изготовлению изготовление плечевого изделия. Снятие мерок.
	Анализ теоретического материала по изучаемой теме. Усвоение терминологии. Приобретение практических навыков.


	6
	1
	Построение основного чертежа блузы в натуральную величину. Построение сетки.
	

	7
	1
	Построение чертежа спинки блузы.
	

	8
	1
	Построение чертежа переда блузы.
	

	9
	1
	Построение чертежа рукава.
	

	10
	1
	Построение чертежа воротника.
	

	11
	1
	Подготовка деталей кроя к обработке.
	

	12
	1
	Подготовка блузы к примерке.
	

	13
	1
	Проведение примерки.
	

	14
	1
	Сведения о выточках. Нагрудные, плечевые, рельефные, талевые выточки.
	

	15 – 16 
	2
	Обработка рельефных вытачек блузы.
	

	17
	1
	Обработка плечевых и боковых срезов блузы.
	

	18
	1
	Сведения о различных видах обработки застежки блузы.
	

	19 – 20 
	2
	Обработка застежки блузы.
	

	21
	1
	Сведения о воротниках.
	

	22 – 23
	2
	Обработка воротника. 
	

	24 – 25 
	2
	Соединение воротника с горловиной.
	

	26
	1
	Обработка рукавов. Соединение срезов рукавов.
	

	27
	1
	Сведения о различных видах обработки низа рукавов.
	

	28
	1
	Обработка низа рукавов швом вподгибку с закрытым срезом.
	

	29 - 31
	3
	Соединение рукавов с проймой изделия.
	

	32
	1
	Сведения о различных способах обработки низа блузы. 
	

	33
	1
	Обработка низа блузы.
	

	34
	1
	Влажно-тепловая обработка и окончательная отделка изделия.
	

	Итого 34 часа.
	
	



	Дата
	Количество часов
	Содержание программного материала ВУД 10 класс
	Форма проведения занятия

	1
	
	Вводное занятие
	Овладение знаниями по технике безопасности в швейной мастерской.

	
	1
	Ознакомление с планом работы на год. Инструктаж ПТБ.
	

	
	33
	Работа с тканью - изготовление платья отрезного по талии, с рукавами, воротником и застежкой 

	2
	1
	Отделка платья. Нитки и фурнитура, используемые при пошиве платья.
	Анализ теоретического материала по изучаемой теме. Усвоение терминологии. Приобретение практических навыков.


	3
	1
	План работы по изготовлению плечевого изделия. 
	

	4
	1
	Мерки для построения чертежа женского платья. Снятие своих мерок.
	

	5
	1
	Построение основного чертежа женского платья в натуральную величину.  Построение сетки.
	

	6
	1
	Построение чертежа спинки женского платья.
	

	7
	1
	Построение чертежа переда женского платья.
	

	8
	1
	Построение чертежа рукава.
	

	9
	1
	Построение чертежа воротника.
	

	10
	1
	Моделирование.
	

	11 -12
	2
	Подготовка деталей кроя к обработке.
	

	13
	1
	Сведения о выточках. Нагрудные, плечевые, рельефные, талевые выточки.
	

	14
	1
	Обработка рельефных вытачек платья.
	

	15
	1
	Обработка плечевых и боковых срезов платья.
	

	16
	1
	Сведения о различных видах обработки застежки платья.
	

	17
	1
	Обработка застежки лифа платья.
	

	18
	1
	Сведения о воротниках.
	

	19
	1
	Обработка воротника.
	

	20 - 21
	2
	Соединение воротника с горловиной.
	

	22
	1
	Обработка рукавов. Соединение срезов рукавов.
	

	23
	1
	Сведения о различных видах обработки низа рукавов.
	

	24
	1
	Обработка низа рукавов швом вподгибку с закрытым срезом.
	

	25 - 26
	2
	Соединение рукавов с проймой изделия.
	

	27 - 28 
	2
	Обработка фасонных линий юбки платья, отрезного по линии талии.
	

	29
	1
	Обработка боковых срезов юбки платья, отрезного по линии талии.
	

	30 – 31 
	2
	Соединение лифа с юбкой, и обработка изделия по линии талии.
	

	32
	1
	Сведения о различных способах обработки низа платья. 
	

	33
	1
	Обработка низа платья.
	

	34
	1
	Влажно-тепловая обработка и окончательная отделка изделия.
	

	Итого 34 часа.
	
	



	Дата
	Количество часов
	Содержание программного материала ВУД 11 класс
	Форма проведения занятия

	
	1 
	

	1
	
	Вводное занятие
	Овладение знаниями по технике безопасности в швейной мастерской.

	
	1
	Ознакомление с планом работы на год. Инструктаж ПТБ.
	

	
	29
	Квалификационная практическая работа 

	2
	1
	Выбор модели изделия.
	Анализ теоретического материала по изучаемой теме. Усвоение терминологии. Приобретение практических навыков.


	3
	1
	Снятие мерок.
	

	4
	1
	Изготовление лекал (выкроек) выбранной модели.
	

	5
	1
	Моделирование.
	

	6
	1
	Подготовка деталей выкройки к раскрою.
	

	7
	1
	Расчет количества ткани для изготовления, выбранного изделия.
	

	8
	1
	Подготовка ткани к раскрою.
	

	9
	1
	Раскладка деталей выкройки на ткани.
	

	10
	1
	Раскрой изделия.
	

	11
	1
	Подготовка деталей кроя к обработке.
	

	12
	1
	Подготовка изделия к первой примерке.
	

	13
	1
	Первая примерка.
	

	14 -17
	4
	Обработка квалификационного изделия после первой примерки. 
	

	18 - 28
	11
	Поузловая обработка квалификационного изделия.
	

	29
	1
	Влажно-тепловая обработка.
	

	30
	1
	Окончательная отделка изделия.
	

	31 - 33
	3
	Подготовка к экзамену.
	

	34
	1
	Экзамен. 
	

	Итого 34 часа.
	
	


Информационно-методическое обеспечение
Предлагаемая программа ориентирована на учебники: 
1. Учебник: Т.Б.Картушина, Г.Г.Мозговая, Швейное дело 5 класс. Москва, «Просвещение»,2012г.
2.  Учебник: Г.Г.Мозговая, Г.Б.Картушина, Швейное дело 6 класс, М. «Просвещение»,2013г
3.Учебник: Т.Б.Картушина, Г.Г.Мозговая, Швейное дело 7 класс. Москва, «Просвещение»,2012г.
4. Учебник: Г.Г.Мозговая, Г.Б.Картушина, Швейное дело 8 класс, М. «Просвещение»,2011г
5. Учебник: Г.Б.Картушина Г.Г.Мозговая, Швейное дело 9 класс, М. «Просвещение», 2011г
6. Новая модель обучения в специальном (коррекционном) образовательном учреждении VIII вида: Новые учебные программы и методические материалы. - Кн.1/ под ред. А.М. Щербаковой. - М. изд. НЦЭНАС, 2007г.
7. А.Т.Труханова, «Основы технологии швейного производства», М. «Высшая школа», 2003г.
8. Е.П.Мальцева, «Материаловедение швейного производства», М. «Легпромбытиздат», 2006.
9. О.А.Кожина «Технология изготовления машинных швов».Москва, Учебные Пособия 1991г.
10. В.Я.Франц, В.В.Исаев «Швейные машины. Иллюстрированные пособия»,
М. «Легпромбытиздат», 2006.
11. Программа: «Швейное дело 5-9 кл.» Автор Л.С.Иноземцева, М. «ГИЦ ВЛАДОС», 2011.
Формы контроля выполнения ВУД 
Представление коллективного результата, группы обучающихся, в рамках одного направления;
индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого обучающегося по результатам его работы.
Формы представления результатов
Представление коллективного результата группы обучающихся, в рамках одного направления происходит на общешкольном празднике (мероприятии) в форме творческой презентации, творческого отчёта и пр. Для индивидуальной оценки результатов внеурочной деятельности каждого обучающегося используется портфель достижений – накопительная система оценивания, характеризующая динамику индивидуальных образовательных достижений.                                                                                                                                                                                                Для представления результатов достижений используются также такие формы, как индивидуальные и коллективные выставки достижений учащихся, самооценка, оценка проекта, педагогический мониторинг, практические работы, творческие работы, самоанализ, наблюдения и др.
	Дата
	Класс
	ФИО учащегося
	Тема инструктажа

	ФИО, подпись инструктирующего
Учитель трудового обучения 
Лунева В.А.
	Ознакомлен            в присутствии классного руководителя
	Подпись классного руководителя
(ученика)

	   
	
	
	Правила техники безопасности
в швейной мастерской.
При работе иглой, булавками, ножницами:
- иглы и булавки хранить в игольнице.
- шить с наперстком;                                         
- сломанную иглу не бросать, а выбросить в мусорное ведро;
- класть ножницы сомкнутыми концами от себя;
- передавать ножницы только с сомкнутыми лезвиями и кольцами вперед.
При работе на электрической швейной машине:
- волосы убрать под косынку; 
-  проверить исправность электрического шнура; 
- при включении и выключении браться только за корпус вилки;
- не класть на машину посторонние предметы;
- проверить, не осталось ли в изделии булавок или иголок;
-не наклоняться близко к движущимся частям швейной машины;
- следить за положением рук; 
- осторожно обращаться с пускорегулирующей педалью, нажимать её плавно без рывков.
При работе с электроутюгом:
- перед работой проверить исправность шнура;  
- утюг выключать, берясь сухими руками за корпус вилки;   
- ставить утюг на подставку;   
- следить за тем, чтобы подошва утюга не касалась шнура;   
 - по окончании работы утюг выключить.
	
	
	

	
	
	

	
	6 «Б»
	Коконова Олеся
	
	
	Передкова Т. А.
	

	
	6 «Б»
	Погорян Регина
	
	
	
	

	
	6 «Б»
	Шахбанова Наргиз
	
	
	
	

	
	
	

	
	6 «В»
	Казиева Залина
	
	
	Лунева В.А.
	

	
	6 «В»
	Тибилова Анна
	
	
	
	

	
	
	

	
	7 «А»
	Дубровина Полина
	
	
	Кириленко Ж.Ф.
	

	
	7 «А»
	Киселева Анастасия
	
	
	
	

	
	7 «А»
	Одекова Джерен
	
	
	
	

	
	7 «А»
	Руженская Александра
	
	
	
	

	

	
	

	
	8 «Б»
	Збаражская Виктория
	
	
	Дубовик Т. И.
	

	
	8 «Б»
	Нурджанова Мелиса
	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	
	9 «В»
	Тлевасова Вера
	
	
	Гудиева Т.А.
	

	
	
	

	
	9 «Б»
	Гербекова Илона
	
	
	Бобелева Л.М.
	

	
	9 «Б»
	 Софья
	
	
	
	

	

	
	

	
	10 «Б»
	Мотевосова Елизавета
	
	
	Смирнова Г.И.
	

	

	
	

	
	11 «А»
	Гусева Валентина
	
	
	Корякина Т.М.
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	11 «Б»
	Петрикова Анастасия
	
	
	 Кучаво Г.С.
	



	№

	Наименование разделов/тем

	Всего часов


	
	Теория
	Практика
	

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	
	итого
	
	



